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1. Charakteristika Skoly

Zakladni Skola Novy svét, Opava, prispévkova organizace, vznikla zavrSenim nékolikaletého
usili priznived Montessori pedagogiky a jejiho zfizovatele Statutarniho mésta Opavy. Byla
oteviena v zafi 2012 jako prvni Montessori zakladni Skola v Moravskoslezském kraji.

1.1. Typ skoly
Zakladni Skola Novy svét je prvostupnova zakladni Skola vychdzejici z pedagogiky Marie
Montessori, kterd tvori uceleny a propracovany vzdélavaci systém plné respektujici vyvojova
obdobi ditéte a korespondujici s modernimi psychologickymi teoriemi.

1.2. Uplnost skoly

Jednd se o Skolu vrozsahu prvniho stupné zakladni Skoly. Vyucovani probiha ve vékové
heterogennich tfidach. Od skolniho 2018/19 se vyucuje ve tfech prvnich trojrocich, spojujici
Zaky prvniho, druhého a tretiho ro¢niku a v jednom druhém dvojroci, spojujici Zaky ¢tvrtého a
patého rocniku.

1.3. Velikost skoly
Zakladni Skola Novy svét Opava, p. 0. ma pronajaty prostory ve tretim patfe pavilonu C
Zakladni $koly Opava, Sramkova 4, pFispévkova organizace.
Ve tretim patie pavilonu C se nachdzeji ¢tyfi kmenové ucebny, pocitacova ucebna (vyuzivana
taktézZ jako ucebna anglického jazyka), Skolni druZina, chodba, sborovna, feditelna (vyuzivana
téz jako sekretariat), zakovska knihovna, socialni zafizeni, Satny.
Soucasti pronajmu je také moznost vyuzivani télocvicen, skolni jidelny, sportovisté, arboreta
a atria.

1.4. Kapacita skoly

Maximalni kapacita skoly je 100 zakd.

1.5. Vybaveni skoly

Skola je vybavena Montessori u¢ebnimi pomiickami a daldimi didaktickymi pomoickami,
7akovskou knihovnou, jejiz fond je postupné obnovovan a doplfiovan. Skola je vybavena
pocitatovou ucebnou (slouZi taktéZ jako u¢ebna anglického jazyka), ve které je studijni zéna
pro aktivni vyuziti volného casu ¢i dalsi studium a sebevzdélavani zakl se ¢trnacti pocitadi
s pfipojenim na internet.



Pomucky a ucebni materidly jsou uloZzeny ve sborovné. Pomlicky se pribéziné dopliuji a
modernizuji.

Kazda tfida ma své zazemi v kmenové ucebné. Ucebny jsou vybaveny pocitacem s pfipojenim
na internet, modernim nastavitelnym nabytkem, odpovidajicim udloznym nabytkem,
korkovymi nasténkami a tabuli. V u¢ebnach je modernitabule pro psani kifidou s magnetickym
povrchem, v jedné ucebné tabule s keramickym povrchem pro psani fixy.

Pedagogové se setkdvaji ve spolecné sborovné, ve které se nachdzi Ulozny nabytek, pracovni
nabytek, ucitelskd knihovna, pocitac s pfipojenim na internet, tiskarna (barevna a ¢ernobild),
dataprojektor, projekéni platno, laminator, fezacka papiru, krouzkovy vazac. Soudlasti
reditelny je prostor vyuzivany ke konzultacim.

Za pfiznivého pocasi mohou déti relaxovat ¢i sportovat na sportovisti ZS Sramkova, v atriu a
blizkém okoli. Pro sportovni, rekreacni a télovychovné aktivity slouzi prondjem télocvicen
v budové skoly.

Zakam jsou k dispozici nddoby na tfidéni odpadu (smés, papir, plast, sklo).

Socidlni zafizeni jsou plné funkcni (pakové baterie, zasobniky na mydlo a elektricky vysousec
na ruce).

Skola je vybavena elektronickym zabezpe&ovacim.

1.6. Charakteristika pedagogického sboru
Pedagogicky sbor tvofi devét zaméstnancl: reditelka, pét ucitelek, jeden ucitel, a dvé
vychovatelky Skolni druziny. VSichni spliuji pozadavky na vzdélani podle zakona o
pedagogickych pracovnicich.
Ucitelé se i nadale vzdélavaji v oblasti Montessori pedagogiky a respektujiciho vychovného
pristupu, prochazi dalSimi seminafri, akreditovanymi kurzy a Skolenimi, napft. Kritické mysleni,
PC kurzy, kurzy z nabidky Montessori spolec¢nosti, DVPP.
Inspiraci pro svou praci ziskavaji navstévou jinych Montessori $kol v Ceské republice.
Ve $kole pusobi také koordindtorka EVVO, metodicka prevence a vychovna poradkyné. Tuto
¢innost vykonavaji v ramci pracovni naplné.

1.7. Skolni druZina

Ve 8kole funguje $kolni druZina. Zajmova vzdélavaci ¢&innost $kolni druZiny vychazi ze Skolniho
vzdélavaciho programu Skolni druZiny. Celd ¢innost je sméfovana k aktivnimu traveni volného
¢asu. Skolni druZina realizuje vychovnou a zajmovou ¢innost také mimo vyucovani a to formou
pravidelné a prilezitostné vzdélavaci, rekreacni a zajmové Cinnosti.

Skolni druZinu navitévuji déti pfed zahajenim vyuky a po jejim skoné&eni.



1.8. Skolni jidelna

Stravovani zakd i zaméstnanc( zajistuje Skolni jidelna umisténa v budové skoly.

1.9. Spolupradce s rodici a jinymi subjekty
Rodice tvofi velmi podstatnou soucast sSkoly. Pravidelna spolupréce s rodici je velmi dllezita
pro jednotné pusobeni a praci s détmi ve Skole i doma v ramci stejnych principu.
Spolupréce se uskutecnuje pravidelnym kontaktem mezi rodici a uciteli (osobnim, pisemnym,
elektronickym), a to pfi feseni vychovnych a vzdélavacich ukoll Skoly, pfi pfipravé tfidnich a
Skolnich akci, vyletl, ucasti rodic na Skolnim vystoupeni Zakd apod. Organizujeme Dny
otevrenych dvefi.
Skola je rodi¢dim oteviena a rodice maji kdykoliv béhem vyucovani volny pfistup do tiidy (za
dodrzeni podminek ,,Navstévniho fadu“). Je jim umoznén pfistup v dobé i mimo vyucovani (v
Case provozu skoly).
Tridni ucitel organizuje setkani ucitel-zak-rodi¢, tzv. konzultacni hodiny, kde se spolecné
hodnoti dosavadni prace a vysledky Zaka. Minimalné dvakrat ro¢né probihaji tridni schlzky.
Rodice jsou vyzyvani, aby zpétnou vazbu ziskavali hlavné z pravidelného sledovani naladéni a
pohody ditéte, tydenniho ¢i mési¢niho planu, portfolia jeho Skolni prace; a aby porovnavali
vysledky prace s kritérii zadani ukol( a vlastnimi moZnostmi ditéte.
Ve skole funguje Skolskd rada slozend ze zastupcl zfizovatele, rodi¢li a pedagogickych
pracovnikd skoly, kterd vedle kompetenci danych Skolskym zdkonem projednava i béznou
problematiku Zivota Skoly.

Materialni podporu vzdélavacich a uéebnich ¢innosti skoly zajistuje Spolek Juvenis, z. s.
Rodi¢im nabizime moZnost ziskavat a prohlubovat si informace o Montessori pedagogice
prostiednictvim prednasek, workshopu ¢i kurzd, organizovanych nasi Skolou.

Informace o probihajicich akcich a organizacni zalezitosti jsou k dispozici na nasich webovych
strankach www.zsnovysvet.cz, Facebooku ¢i Instagramu.

1.10. Dlouhodobé projekty a spoluprdce

Pro vylepseni télesné zdatnosti zak(l organizujeme ozdravné pobyty v prirodé, kurzy brusleni
a kurzy plavani.

Kazdoro¢né poradame Montessori kurz Predskolak, podzimni, adventni a jarni dilnicky,
vanocni setkani s vystoupenim zakd, vystoupeni ke Dni matek a otcll, workshopy, pfespavani
ve Skole, neformalni setkavani s rodici, détmi a pedagogy pred zahajenim Skolniho roku a na
konci skolniho roku.

Abychom propojili teorii se skute€nym Zivotem, organizujeme exkurze do statnich instituci,
muzei, galerii apod. Pofadame besedy s odborniky.



Nabizime Zakdm radu volnocasovych aktivit.

Navazujeme spolupréci s jinymi Montessori zafizenimi v Ceské republice, napf. ZS Pianeta
Bohumin, ZS Montessori Kladno.

Dale spolupracujeme s Détskym centrem Ctyflistek, Slezskym gymndaziem Opava,
s materskymi skolami v Opavé, domovem pro seniory Vila Vancurova, Méstskou knihovnou
Petra Bezruce.

2. Charakteristika SVP

2.1. Zaméreni skoly

Nase skola podporuje zdravy a harmonicky rozvoj osobnosti zaka s pfihlédnutim na jeho
individudlni schopnosti.

SVP U¢ime se v souvislostech je vzdélavaci program, ktery aplikuje pedagogicky systém Marie
Montessori na vieobecné vzdélavaci cile a obsahy zékladniho vzdélavani v Ceské republice.
Cilem tohoto programu je pomahat ditéti v poznavani svéta i sebe sama — vyuzitim a
rozvijenim jeho vnitini motivace a individualnich schopnosti. Vychodiskem je predpoklad, Ze
déti maji opravdovy zajem a touhu poznat, naucit se a uplatnit nové znalosti v praxi. Filosofie
této vzdélavaci strategie je zaloZena na principu svobody a moznosti volby se zodpovédnosti.
DuleZitou cilovou slozkou je sebepoznani — seznameni se se svymi schopnostmi a moznostmi
a tedy zpUsobilost stanovit a realizovat svij dalsi Zivotni program. Dité je v této koncepci
vedeno k samostatnosti, aktivni praci, svobodné volbé, odpovédnosti za svou volbu a jednani.

Vyucovani je zaloZzeno na zakladnich principech pedagogického systému Marie Montessori.
Podstatnou slozku tvofi samostatna vzdélavaci Cinnost déti vedena jejich zajmem a
vyvojovymi senzitivnimi fazemi.

Role uditele je postavena na nenapadném vedeni a taktni pomoci. Chovani ucitele k ditéti je
vzdy plné respektu k jeho individualité jako k hotovému ¢lovéku. Nemanipuluje ditétem, je
jeho radce a rovnocenny partner. Projevuje maximalni vstficnost, otevrenost, trpélivost k
ditéti.

Ucitel zabezpecuje pripravené prostiedi skolni tfidy a je garantem dostatecné volného
prostoru pro originalni tvlréi praci s zakem i celou tfidou. Vyrazna v jeho praci je slozka
diagnosticka - poznani Zaka, informace o postupu a vyvoji kazdého ditéte tvofri zaklad pro jeho
dalsi individudlni praci s Zakem.

Déti nejsou jen pasivnimi prijemci informaci, ale na uceni se aktivné podileji.

V procesu vzdélavani si tak dité - v souladu se svymi individualnimi a vyvojovymi moznostmi -
osvojuje matersky jazyk, matematiku, cizi jazyky, zaklady uméni, poznava svét pfirody, svét
lidi, svét tradic a kultury, vénuje se télesnym i pracovnim aktivitam. Prostfednictvim obsahu
jednotlivych vyukovych oblasti se uli vysvétlovat, interpretovat, aplikovat, analyzovat,
posuzovat a kreativné realizovat své napady, pozitivné komunikovat, kriticky uvazovat, vcitit
se. Poznava rlizné moznosti a zplsoby uceni a uci se volit pro sebe takové zpUsoby, které jsou
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pro néj ucinné, spolehlivé a efektivni. Dité ziskava dovednost rozhodovat se podle svych
readlnych zajm{ a moZnosti.

2.2. Vychovné a vzdélavaci strategie na urovni skoly

Podstatnou slozku vyuky tvofi individudlni prace déti. Vyucovaci bloky trvajici vétSinou
devadesat minut umoznuji détem vyuzit svou koncentraci pozornosti na soustavnou praci na
zvoleném problému ¢i tématu. Ucitel sleduje praci déti, vede si zaznamy o jejich pokrocich a
o oblastech jejich zajmu, hlida pInéni stanovenych terminl pro odvedeni prace, podle potfeby
pomaha jednotlivym détem planovat praci, pfipadné ji roz¢lenit do dil¢ich krokl. Vyuka se
neomezuje jen na prostory tfidy. Jsou zarfazovany poznavaci exkurze, vylety, prace v terénu,
prace na projektech mimo prostor tfidy, besedy, navstévy divadla, knihovny apod.

Soucasti bézného Zivota tridy je komunitni setkavani na elipse, kde maji déti moznost sdélovat
své zazitky, pocity a zkuSenosti, diskutovat, vyjadiovat se k problémim, k pravidlim,
prezentovat informace a hodnotit svou praci. Povazujeme za dllezité, aby se déti nebaly
mluvit o svych nazorech a konfrontovat je s okolim. Ve skole je zajiSténa moznost spolecné
prace, a tim i komunikace mezi zaky, pfi které se uci jeden od druhého. Komunitni setkani na
elipse slouzi také k predani informaci o programu dne, zménach v programu ci planu.

Materidly, které Zaci béhem vyuky zpracovavaji, si zakladaji do svého portfolia. To slouzi jako
doklad postupu kazdého ditéte. Pfi vedeni portfolia se zaci uci tridit a zakladat své pracovni
materialy. Portfolio je soucasti podkladd pro slovni hodnoceni Skolni prace zaka.

Jednotlivé kompetence, tedy celoZivotni dovednosti, se prolinaji pfistupy a ¢innostmi déti i
uciteld po celou Skolni dochdzku. Pro ziskavani a rozvoj klicovych kompetenci u Zaku
vyuZivame tyto strategie:
*  Pfi vyuce vyuzivdme principy Montessori pedagogiky. (KU, KRP, KKo, KSP, KO, KP)
= PIné respektujeme psychologicky vyvoj Zaka a jejich vékova specifika, proto vyuka
probiha ve vékové heterogennich skupinach. (KU, KRP, KSP, KKo, KO)
= S 73aky jedndme jako s partnery. Respektujeme individualitu kazdého z nich a préavo na
vlastni nazor. (KRP, KKo, KSP, KO)

= Vzdélavaci obsah je Zakovi prezentovan celistvé bez umélého déleni na predméty. (KU,
KRP, KP)

= Zapojovanim zaka do planovani a realizace fady tfidnich, Skolnich i mimoskolnich akci
(napt.: zdpis do 1. tfid, vyzdoba tfid a chodeb, dny otevienych dvefi, spoluprdce
s pfedskolnimi détmi, pfiprava kreativnich dilnicek...) je vedeme k soundleZitosti
s Zivotem $koly a zodpovédnosti za sva rozhodnuti. (KRP, KKo, KO, KSP, KP)



Svym chovanim a jednanim davame zakam vzor respektujiciho pfistupu k ostatnim.
(KRP, KKo, KSP, KO)

Neomezujeme se pouze na vyuku a vychovu v prostorach skoly. VyuZzivdme moznosti
kulturnich akci, exkurzi, vylet(, turistickych akci apod. (KKo, KSP, KO, KP)
Nespokojime se pouze steoretickou prezentaci uciva. Zaci ziskdvaji védomosti i
dovednosti pomoci praktickych &innosti a projektd. (KU, KRP, KKo, KP)

73k ma pravo svobodné volby mista prace. Proto je mu pro samostatnou praci,
umoznén pohyb v prostorach Montessori ¢asti Skoly i v dobé vyucovani. (KU, KSP, KO,
KP)

Nové téma je Zakovi Ci skupiné Zakd, predstaveno samostatné evokacni prezentaci
s nastinem dalSi mozné prace. Tim, a naslednou podporou ze strany ucitele, vedeme
74ka k zodpovédnosti za vlastni rozhodnuti a vzdélavani. (KU, KRP, KKo, KSP, KO, KP)
Pro usnadnéni orientace zaka v jeho povinném vzdélavacim obsahu daného rocniku je
mu poskytnut , tydenni ¢i mésicni plan”. Na jeho zakladé je vzdélavaci obsah planovan,
realizovan i hodnocen. (KU, KRP, KKo, KSP, KO, KP)

Pro budovani a podporu pratelského klimatu ve tfidé vyuzivdame, mimo jiné, pravidelné
komunitni setkavani na elipse. (KRP, KKo, KSP, KO)

Na chodbé jsou umistény nadoby na tfidény odpad. (KO)

V kazdé tridé je kdispozici pfipojeni na internet, Zak ma volny pfistup k odborné
literatufe a u¢ebnim Montessori i jinym pomUckam. (KU, KO, KP)

Pomdicky jsou k dispozici v omezeném mnoizstvi. Zaci jsou tak vedeni k naplanovani si
vlastni prace s ohledem na druhé a ke vzajemné komunikaci. (KRP, KKo, KSP, KO)

S ohledem na aktualni probirané téma vyuziva ucitel rizné metody a formy préace
(samostatnda prace, prace ve skupiné, projektovd vyuka, frontalni vyuka, laboratorni
cviceni, besedy, pracovni ¢innosti...). (KU, KRP, KKo, KSP, KO, KP)

Pro rozvoj zodpovédnosti a sounalezitosti se v pravidelnych intervalech stfidaji
»sluzby” ve tridé. (KSP, KO, KP)

Pti feseni jednotlivych témat jsou Zakim k dispozici ucitelé, informacni zdroje (PC,
literatura...) a dalSi dostupny material. Dlraz je kladen na spolupraci se spoluzaky. (KU,
KRP, KSP, KO, KP)

Zak je veden k sebekontrole, sebehodnoceni. (KU, KRP, KSP)

Ucitel dba na to, aby kazda Zakova prace dostala zpétnou vazbu — at jiz samotnym
ucCitelem pisemné, pfi osobni konzultaci, Zadkovou prezentaci pred tridou, zpétnou
vazbou od spoluzak ¢i jinou formou. (KU, KSP, KKo, KO, KP)

KU - kompetence k uc¢eni

KRP - kompetence k Feeni problémdl
KKo - kompetence komunikativni

KSP - kompetence socialni a persondlni
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KO - kompetence obcanské
KP - kompetence pracovni

2.3. Vzdélavani Zdki se specidlnimi vzdélavacimi potfebami
Na nasi Skole se snazime o bezproblémové zarazeni déti se specidlnimi vzdélavacimi
potifebami do tfidnich kolektivi. Se vSemi détmi ve tfidé pracujeme takovym zplsobem a
zarazujeme takové metody prace, abychom udcili Zaky toleranci, vzajemnému pochopeni,
pomoci a rasové snasenlivosti.

Do Montessori tfid jsou béZné integrovani Zaci se specifickymi poruchami uceni a je k nim
pristupovano dle jejich individudlnich potfeb. Pokud ma zak problémy s u¢enim a projevuji se
u néj typické znaky poruchy, je vySetfen (po dohodé s rodici) v pedagogicko-psychologické
poradné. Ucitel pak s ditétem pracuje podle doporuceni poradny a jeho cilem je uleh¢it Zzakovi
praci v problematickych oblastech podle rozsahu a stupné poruchy. Realizaci princip a metod
prace Montessori je prirozené vytvoreno vhodné prostiedi pro tyto zaky (napf. senzitivni faze
vyvoje ditéte, polarita pozornosti, pfipravené prostredi, prace se specifickym nazornym
materidlem a moznosti vlastniho prozitku, trojstupnova vyuka,..). Na Zadost rodicd a
doporuceni poradny muZe ucitel zpracovat individudlni vzdélavaci plan (IVP). IVP je
vypracovan zpravidla na 1 rok a zakonny zastupce s nim vyjadruje souhlas.

Zaci stdlesnym postizenim nejsou do Montessori tFid integrovéni. Ddvodem jsou
nedostatecné prostorové a kapacitni podminky skoly.

V poslednich letech narostl v CR pocet déti, které se s rodi¢i pfistéhuji z jiné zemé a neovladaji
Cesky jazyk. Témto détem vychazime vstric a po zaclenéni do tfidnich kolektivl jim mGze byt
nabidnuto doucovani. Ucitelé k témto détem pfristupuji individualné, toleruji jejich vysledky
nejen v Ceském jazyce, ale i v ostatnich pfedmétech a pomahaji jim pfekonat bariéru, kterou
s sebou nese neznalost jazyka a prostredi.

2.4. Vzdélavani Zaku mimordadné nadanych
Montessori pedagogika respektuje individualitu kazdého Zaka, tedy i Zaka mimoradné
nadaného. Jiz sama podstata prace v Montessori poskytuje témto Zakim moZnost osobniho
rozvoje. Mohou pracovat svym vlastnim tempem a ziskat vice informaci k danému tématu ci
pracovat rychleji pfi samotné praci s vyukovym materialem. Ucitel zaroven dba, aby nedoslo
u Zdka pouze k jednostrannému zaméreni a zak se seznamoval s celym vzdéldvacim obsahem
zakladni skoly.

Ucitel pak mulZe ditéti zadavat rozsSifujici ucivo, vhodné ho motivuje k praci ,navic” a
adekvatné ho oceni. Nadany Zak muze také po dohodé a podle svého individualniho planu
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navstévovat vyuku ve vyssich rocnicich a byt v probiraném ucivu v predstihu. V ramci tfidy ho

muze ucitel vést k vytvoreni prace pro ostatni ¢i k vedeni skupiny a ddva mu prostor pro hlubsi
a rozsitujici prdaci v oblasti, ktery prezentuje nadani ditéte. Ucitel se také snazi o pfirozené
zaClenéni talentovaného ditéte do tfidniho kolektivu, protoze ostatni déti mohou mit sklony
odliSné déti ze svého stfedu vyloucit. Mimoradny talent s sebou také casto nese vykyvy
v chovani ditéte, které pedagogové na nasi skole fesi citlivym ale i dislednym pristupem.

2.5. Zaclenéni prirezovych témat

Prarezova témata - Osobnostni a socidlni vychova, Vychova demokratického obcana, Vychova

k mysleni v evropskych a globdlnich souvislostech, Multikulturni vychova, Environmentdlni

vychova, Medidlni vychova - prezentuji okruhy aktudlnich problémU soucasného svéta a

pomadhaji tak dale rozvijet osobnost zaka.

Vyucovaci predméty 1. stupné:

CJ- Cesky jazyk
AJ - Anglicky jazyk
M - Matematika

IKT - Informacni a komunikacni technologie

KV - Kosmicka vychova
HV - Hudebni vychova
VV - Vytvarna vychova
TV - Télesna vychova

Osobnostni a socialni vychova (OSV)

TO 1. roénik 2. rocnik 3. rocnik 4. rocnik 5. rocnik
Osobnostni rozvoj CJ, M, KV, | CJ,M, KV, | CJ,M,KV, | CJ,M,KV, | CJ, M, KT,
HV, WV, HV, VWV, HV, WV, HV, WV, KV, HV,
Y Y TV TV vV, TV
Socidlni rozvoj CJ,KV, TV | CJ, KV, TV | CJ,KV,TV | CJ, KV, TV | CJ, IKT, KV,
Y
Moraélni rozvoj CJ,KV,TV | CJ, KV, TV | CJ,KV,TV | CJ, KV, TV | CJ, IKT, KV,
Y
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2o 0%
Tty

:L~/¢
Novy svét
Montessori
Vychova demokratického obc¢ana (VDO)

TO 1. ro¢nik 2. rocnik 3. rocnik 4. rocnik 5. rocnik
Obé¢anska spoleénost a CJ, KV CJ, KV CJ, KV CJ, KV CJ, KV
skola
Obcan, ob¢anska KV, VV KV, VW KV, VV KV, VV KV, VV
spolecnost a stat
Formy participace KV KV
obcan( v politickém
Zivoté
Principy demokracie jako KV KV
formy vlady a zplsobu
rozhodovani

Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech (VMEGS)
TO 1. ro¢nik 2. rocnik 3. rocnik 4. rocnik 5. rocnik
Evropa a svét nds zajima |KV, HV, VV |KV, HV, VV [KV, HV, VV | AJ, KV, HV, | AJ, KV, IKT,
\'AY, HV, VW
Objevujeme Evropu a M, KV, VV, | M, KV, VV, | Al, M, KV, | AJ, M,KV, | AJ, M, KV,
svét TV TV VV, TV vV, TV IKT, VV,
TV
Jsme Evropané KV KV KV AJ, KV AJ, KV
Multikulturni vychova (MkV)

TO 1. roénik | 2. rocnik 3. rocnik 4. rocnik 5. rocnik
Kulturni diference KV, HV KV, KV KV, HV KV, HV KV, HV
Lidské vztahy CI, M, KV, | C,M,KV, | CJ, M, KV, | CJ,M,KV, | CJ,M,KV,

HV HV HV HV HV
Etnicky plvod KV, HV KV, HV KV, HV KV, HV KV, HV
Multikulturalita KV, HV KV, HV KV, HV AJ, KV, HV |AJ, IKT, KV,
HV
Princip socialniho smiru KV KV KV KV KV

a solidarity
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hs

N4
Novy svét
Montessori
Environmentalni vychova (EV)

TO 1. rocnik 2. rocnik 3. rocnik 4. rocnik 5. rocnik
Ekosystémy KV, VV KV, VV KV, VW KV, VV KV, VV
Zakladni podminky M, KV,VV | M,KV,VV | M,KV,VV | M, KV,VV | M,KV, VV
Zivota
Lidské aktivity a KV, TV KV, TV KV, TV KV, TV KV, TV
problémy Zivotniho
prostredi
Vztah ¢lovéka k KV, HV KV, HV KV, HV KV, HV KV, HV
prostredi

Medidlni vychova (MV)

TO 1. rocnik 2. rocnik 3.rocnik | 4. rocnik 5. rocnik
Kritické €teni a vnimani CI,M, KV | CJ, M, KV CI,M, KV | CJ,M,KV | CJ, M, KV
medialnich sdéleni
Interpretace vztahd KV KV CJ, KV CJ, KV CJ, KV
medialnich sdéleni a
reality
Stavba medialnich G, M C,M CI,M G, M ¢, M
sdéleni
Vnhimani autora
medialnich sdéleni
Fungovani a vlivmédiive | CJ,M, KV | CJ,M, KV | CJ,M, KV | C, MKV | CI, M, KV
spolecnosti
Tvorba medialniho (Y, (Y, CJ, W CJ, KV, W |CJ, IKT, KV,
sdéleni \AY;
Prace v realiza¢nim tymu KV KV KV KV KV
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3. Ucebni plan pro 1. stupen

Tabulace ucebniho planu

1. 2. 3. 5.
Vyucovaci predmét
y P ronik | rocnik | rocnik | rocnik | roénik
Cesky jazyk 9 9 8 7 7
Anglicky jazyk 0 0 3 3 3
Matematika 4 4 5 5 5
Informacni a komunikacni technologie 0 0 0 0 1
Kosmicka vychova 5 5 5 4 4
Hudebni vychova 1 1 1 1 1
Vytvarna vychova 1 1 1 2 2
Télesna vychova 2 2 2 2 2
celkem 22 22 25 24 25
Prehled vyuziti casové dotace podle RUP
STUPNE
Vyucovaci predmét Vzdélavaci oblast 1. 2. 3. 4. 5.
rocnik | ro€nik | rocnik | rocnik |rocnik
Jazyk a jazykova
Cesky jazyk komunikace 9 7 7 6 6
Disponibilni hodiny 0 2 1 1 1
Jazyk a jazykova
Anglicky jazyk komunikace 0 0 3 3 3
Matematika a jeji
Matematika aplikace 4 4 4 4 4
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Disponibilni hodiny 0 0 1 1 1

Informacni a

Informacni a komunikacni komunikacni
technologie technologie 0 0 0 0 1
Clovék a jeho svét 2 2 3 3 2
Kosmicka vychova Clovék a svét prace 1 1 1 1 1
Disponibilni hodiny 2 2 1 0 1
Hudebni vychova Umeéni a kultura 1 1 1 1 1
Vytvarna vychova Umeéni a kultura 1 1 1 2 2
Télesna vychova Clovék a zdravi 2 2 2 2 2

3.1. Poznamky k uc¢ebnimu planu

= Vyulovaci predmét CESKY JAZYK odpovidéa vzdélavacimu obsahu oboru Cesky jazyk a
literatura.

= Vyucovaci predmét ANGLICKY JAZYK je tvofen vzdéldvacim obsahem oboru Anglicky
jazyk.

=  Vyucovaci predmét MATEMATIKA odpovida vzdélavacimu obsahu oboru Matematika
a jeji aplikace.

* Vyucéovaci predmét INFORMACNI A KOMUNIKACNI TECHNOLOGIE je tvofen
vzdélavacim obsahem oboru Informacni a komunikaéni technologie.

= Vyucovaci predmét KOSMICKA VYCHOVA chapeme jako integraci vzdélavacich obsahd
obor( Clovék a jeho svét, Clovék a svét prace.

* Vyucovaci predmét HUDEBNI VYCHOVA odpovidd vzdéldvacimu obsahu oboru
Hudebni vychova.

» Vyudovaci pfedmét VYTVARNA VYCHOVA odpovidd vzdéldvacimu obsahu oboru
Vytvarna vychova.

* Vyucovaci pfedmét TELESNA VYCHOVA vychazi ze vzdélavaciho obsahu oboru Télesna
vychova.

= Integrace tematickych okruhl prifezovych témat do jednotlivych vyucovacich
predmétl viz kapitola za¢lenéni prarezovych témat a prehled v ucebnich osnovach.
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4. Ucebni osnovy vyucovacich predmétt pro 1. stupen

4. 1. Charakteristika vyucovacich predméti

4. 1. 1. CESKY JAZYK

Motto: ,Jazyk zpUsobuje kazdou zménu ve svété, oznacovanou jako civilizacni. Nastrojem, ktery umoznuje
vzajemné porozuméni je jazyk a fe€ — je to prostiedek spole¢ného mysleni.“  Marie Montessori

Obsahové vymezeni

Pfedmét Cesky jazyk je tvoren vzdélavacim obsahem oboru Cesky jazyk a literatura a
prislusnymi tematickymi okruhy prarezovych témat.

Casové vymezeni

1. rocnik 2. rocnik 3. rocnik 4. rocnik 5. rocnik

9 7+2 7+1 6+1 6+1

Cervenou barvou je vyznaceno vyuziti disponibilni ¢asové dotace.

Organizacni vymezeni

Vyuka probiha ve tfidé s vyuZitim pomlcek, knih a pocitacd, ve skolni knihovné i v dalsich
prostorach skoly. Realizovana je také mimo skolni prostory pfi navstévach raznych kulturnich
zarizeni napf. knihovna, kino, divadlo, beseda, muzeum nebo venku a v pfirodé v ramci
projektového vyucovani. Vzdélavaci obsah je Zakim nabizen nendsilné tak, aby jej vnimali jako
béZnou soucdast naseho Zivota a jeho poutziti jim prinaselo smysl.

Pro Cteni, psani, mluvnicka pravidla, slohovy vycvik a literaturu je ve tfidé pfipraven ,jazykovy
material“, ktery respektuje zasady pro pfipravené prostredi. V rdmci respektovani princip
Montessori pedagogiky ponechdvame tam, kde je to mozné, volbu vybéru uciva na ditéti.
Prehled vystup( tedy neni v planu okruhl uciva sefazen chronologicky nebo doplnén Gdaji o
prislusném roc¢niku. DUlezZitéjsi je pFipravenost ditéte nez prislusny rocnik skolni dochazky; déti
nemusi postupovat danym jednotnym poradim Cinnosti, ale mohou si vybirat z nabidky podle
svého zajmu a pracovat svym individualnim tempem. Je tedy napfiklad mozné, aby se dité,
které jeSté nezvladlo techniku psani, ale umi Cist, s pomoci ucitele zabyvalo slovnimi druhy
nebo vétnou skladbou. V pfipadech, kdy si dité vybere oblast, ke které nema potrebné dilci
zkusenosti, mu ucitel ukaze, jaké ucivo si jeSté predem potrebuje osvojit.
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Vychovné a vzdélavaci strategie

Dbame na pfipravené prostredi s jazykovym materidlem, ktery dité pouziva v ramci svych
individualnich moznosti a potreb. (KU, KO)

Vzdélavaci obsah nepredkladdme jako celek, ale délime jej na diléi kroky podle
individualnich potfeb z4ka. (KU, KRP, KSP, KO)

PIné respektujeme moznost vybéru mista a spoluprace déti. (KU, KO, KSP, KRP, KP)
Pravidelné Zakim nabizime spolecné aktivizujici prace ke c¢teni, psani, praci s textem,
sebevyjadieni, rozvijeni slovni zasoby a komunikaénich dovednosti. (KU, KK, KSP, KRP)
Pravidelné zafazujeme do vyuky dilny ¢teni a RWCT lekce. (KO, KP, KRP, KKo)

Pti praci zakim umoznujeme pristup k rznym zdrojim informaci (encyklopedie, slovniky,
pravidla ¢eského pravopisu, internet...). (KU, KRP)

Ve vyuce pravidelné vyuzivame komunitni kruh. (KU, KK, KSP, KRP, KO)

Vyuzivdme praci s chybou. (KU, KRP, KP)

. 1. 2. ANGLICKY JAZYK

Motto: ,Learning in one’s youth is engraving.” English proverb

Obsahové vymezeni

Vyucovaci predmét Anglicky jazyk je tvoren vzdéldvacim obsahem oboru Anglicky jazyk a
prislusnymi tematickymi okruhy prirezovych témat.

Casové vymezeni

1. rocnik 2. rocnik 3. rocnik 4. rocnik 5. rocnik

0 0 3 3 3

Organizacni vymezeni

Anglicky jazyk je zaméfen na osvojeni zdklad komunikace v angli¢tiné predevsim v jeho
konverza¢ni mluvené podobé, dale také na osvojeni zakladl psané podoby ciziho jazyka. Tomu
je podfizena vyuka gramatiky, jez nasleduje az po poslechovych a konverzacnich zacatcich.
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Cilem je skutecCnost, kdy se zak vanglickém prostiedi domluvi, konverzuje o béznych
jednoduchych tématech a dokaze reagovat na jednoduché otazky ¢i pokyny.

Zaci jsou ucitelem vedeni k aktivnimu zapojovani se do vyuky (konverzace, prace na
projektech). Ve vyuce je také pritomen rodily mluvéi (anglicky mluvici lektor), ktery s détmi
pracuje individualné ¢i v malych skupinach. S détmi procvicuje jednoduchou konverzaci
s vyuzitim anglickych frazi.

Vyuka probiha ve tfidé za vyuziti audio-vizudlni techniky. Pro nékteré aktivity vyuzivame
prostory Skolni zahrady, dvora i parku.

Zaci mohou pfi vyuce vyuZivat slovniky, cizojazyénou literaturu, didaktické materidly, pracovni
listy a pocitac s pfipojenim na internet.

Vychovné a vzdélavaci strategie

= PrUbéiné motivujeme zaky ke komunikaci v cizim jazyce — poskytujeme pfileZitosti ke
&teni cizojazy&né literatury, €asopist, zahraniéni navitévy, video programy. (KO, KRP,
KU)

*  Pfi vyuce kombinujeme frontalni, skupinovou i individualIni praci. (KU, KRP)

= Klademe rovnomérny dlraz na porozumeéni a vlastni vyjadreni, interakci, poskytujeme
dostatek prileZitosti k samostatnému projevu. (KU, KRP)

» VyuZivdme a stfiddme réizné vyukové metody a formy. (KU, KRP, KK, KSP)

4. 1. 3. MATEMATIKA

Motto: ,,Matematika je produktem lidského mozku nezavislym na zkusenostech, ale presto nadherné
odpovida redlnému svétu a prekrasné ho vysvétluje.” Albert Einstein

Obsahové vymezeni

Vyucovaci predmét Matematika je tvoren vzdélavacim obsahem oboru Matematika a jeji
aplikace a pfislusnymi tematickymi okruhy prarezovych témat.

Casové vymezeni

1. rocnik 2. rocnik 3. rocnik 4, rocnik 5. ro¢nik

4 4 4+1 4+1 4+1

Cervenou barvou je vyznaceno vyuziti disponibilni ¢asové dotace.
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Organizacni vymezeni

Vyuka probihd ve tfidé svyuzitim pomlcek a pocitacl ¢i vdalSich prostorach skoly.
Realizovdna je také i mimo Skolni prostory, nap¥. venku, v parku a v pfirodé. Vzdélavaci obsah
je zakim nabizen nenasilné tak, aby jej vnimali jako béZnou soucdst naseho Zivota a jeho
pouZiti jim pfinaselo smysl.

Pro aritmetické i geometrické ucivo je tfida vybavena ,matematickym materialem”, ktery
respektuje zasady pro pfipravené prostredi. Vramci respektovani principd Montessori
pedagogiky ponechdvame tam, kde je to mozné, volbu vybéru uciva na ditéti. Prehled vystupt
tedy neni v planu okruhl uciva serazen chronologicky nebo doplnén udaji o prislusSném
roCniku. DuleZitéjsi nez prislusny rocnik Skolni dochdzky je pfipravenost ditéte; déti nemusi
postupovat danym jednotnym poradim ¢innosti, ale mohou si vybirat z nabidky podle svého
zajmu a pracovat svym individualnim tempem. Je tedy napfiklad mozné, aby se dité, které
jesté nezvladlo operace s Cisly, ale zajima se o Ciselnou fadu, se s pomoci ucitele zabyvalo
numeraci, porovnavanim Cisel nebo zaokrouhlovanim. V ptipadech, kdy si dité vybere oblast,
ke které nema potiebné dil¢i zkusenosti, mu ucitel ukaze, jaké ucivo si jesté predem potrebuje
osvojit.

Matematika je pojimana prfedevsim jako nastroj pro feseni praktickych situaci, se kterymi se
déti i dospéli setkavaji v kazdodennim Zivoté. Je z velké ¢asti postavena na manipulaci s
didaktickym materidlem, ktery usnadniuje pochopeni podstaty jev(. Empirickd zkuSenost
predchazi pojmy a definice. Ve vyuce je prostor i pro kreativitu a rozvoj schopnosti fesit dosud
neznamé ukoly, hledat cesty k feseni v situacich, kdy neni dan presny postup a v Uvahu prichazi
i vice reSeni. Problémové ukoly pomahaji rozvijet logické mysleni.

Vychovné a vzdélavaci strategie

= Po celou dobu vyuky predkldddme pfipravené prostredi se specifickymi matematickymi
pomuckami, které Zak pouziva v ramci svych individualnich moznosti a potfeb. (KU, KSP)

= Vzdéldvaci obsah nepredkladdme jako celek, ale délime jej na diléi kroky podle
individualnich potfeb 74ka. (KU, KRP, KSP, KO)

* Do vyuky zafazujeme RWCT lekce. (KU, KRP, KP, KKo)

*  Plné respektujeme moznost vyb&ru mista a spoluprace déti. (KU, KO, KSP, KRP, KP)

* Ve vyuce pravidelné vyuzivame komunitni kruh. (KU, KK, KSP, KRP, KO)

* VyuZivdme praci s chybou. (KU, KRP, KP)

4. 1. 4. INFORMACNiI A KOMUNIKACNi TECHNOLOGIE

Motto: ,,Prosim milé déti, které vSe umi— dokazou, aby pracovaly se mnou na vyvoji miru mezi lidmi
ave svéte.” Marie Montessori
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Obsahové vymezeni

Vyucovaci predmeét Informacni a komunikacni technologie je tvofen vzdéladvacim obsahem
obor( Informacni a komunikacni technologie a pfisluSnymi tematickymi okruhy priifezovych
témat.

Casové vymezeni

1. rocnik 2. rocnik 3. rocnik 4. rocnik 5. ro¢nik

0 0 0 0 1

Organizacni vymezeni

K plnéni oc¢ekavanych vystupl uciva Informacni a komunikacni technologie integrujeme praci
s pocitacem do celého pribéhu vyucovani a déti maji moznost kdykoliv vyuZivat pocitac pfi
praci v jednotlivych vyukovych oblastech. Obsahem wvyuky jsou zaklady bezpecné prace
s pocitacem jak z pohledu ochrany pocitace samotného (spravné zapnuti, vypnuti, ochrana
pred viry atd.), tak z pohledu ochrany osobnich dat a respektovani autorskych prav. Zaklady
prace s béznym softwarem (prace s dokumenty, texty, obrazky, internetem, e-mailem,
ovladani programu).

Vychovné a vzdélavaci strategie

=  Po celou dobu vyuky predkladame pripravené prostredi pro praci s pocitacem. (KU, KSP)

=  Obsah nepredkladame jako celek, ale délime jej na dilci kroky podle individualnich potieb
7aka. (KU, KRP, KSP, KO)

*  Pfi praci zakdim umozZfiujeme ptistup ke zdroji informaci (internet...). (KU, KRP)

» VyuZivdme praci s chybou. (KU, KRP, KP)

4.1.5. KOSMICKA VYCHOVA

Motto: ,,Musime dat détem detail jako prostfedek, aby mohly poznat celek.” Marie Montessori

Obsahové vymezeni

Vyucovaci pfedmét Kosmicka vychova je tvoren vzdé&lavacim obsahem obord Clovék a jeho
svét, Clovék a svét prace a pfislusnymi tematickymi okruhy prdfezovych témat.
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Casové vymezeni

1. rocnik 2. rocnik 3. rocnik 4, rocnik 5. ro¢nik

2+1+2 2+1 +2 3+1+1 3+1 2+1+1

Cervenou barvou je vyznaceno vyuziti disponibilni ¢asové dotace.

Modrou barvou je vyznaéeno vyuziti ¢asové dotace predmétu Clovék a svét prace.
Organizacni vymezeni

Kosmicka vychova predstavuje integraci témat zahrnutych v oblasti Clovék a jeho svét, Clovék
a svét prace. Pro praktickou realizaci propojeni poznatkl a dovednosti z rlznych oblasti
(matematika, jazyk, prirodovéda, historie, zemépis, uméni, pracovni naméty, zdravy Zivotni
styl, ekologie a etickd vychova) nejlépe vyhovuje prace v tematickych projektech. V ramci
projektld ziskavaji Zaci propojené informace, které umoznuji globalni pohled na svét. Nékteré
tematické celky jsou zarazovany do programu Skoly v prirodé. VyuzZivaji se autentické zazitky
déti, jejich zajem a naladéni vénovat se urcité oblasti.

Aktivity v rdmci projektd jsou voleny tak, aby déti mohly spolupracovat, vzajemné si radit a
pomahat, pracovat ve skupinach pro spolecny cil a na spolecném freSeni problému. Pfi
takovéto spoluprdci (ve dvojicich, ve skupindch) pak mohou Zaci pozorovat rizné metody
prace u svych spoluzakd — mohou zkouset, experimentovat a poznavat jaké styly a metody
prace jim samotnym nejvice vyhovuiji. UCitel podle potfeby a narocnosti prace pracuje s celou
skupinou déti, kdy praci vysvétli a nabidne détem rdzné mozZnosti prace, nebo postupné
s mensimi skupinami. BEhem individudlni prace konzultuje nebo pomaha s praci jednotliveiim.

Ze spolec¢né Cinnosti (evokace, naladéni, spolecné aktivity béhem projektu) vychazeji ndméty
a nabidky pro individudIni praci déti. Pro individudlni praci ucitel zajistuje ,pfipravené
prostiedi“ s potfebnymi zdroji informaci, pomutckami a dalSimi pracovnimi materidly. Projekty
doplnuji pokusy a experimenty, pfi kterych se déti uéi pracovat samy podle navodu a
zaznamenavat si vysledky svych pozorovani.

Vysledky své prace maiji Zaci moznost prezentovat jako skupina nebo jako jednotlivci. Prijimaji
tak okamZitou zpétnou vazbu od svych spoluzakl s ocenénim, dalSimi navrhy a doporucenim.
PFi spolecnych prezentacich si déti vzajemné predavaji informace, které zjistily a zpracovaly, a
maji moznost klast dalsi otazky. Spolec¢né prezentace vSech praci déti ukazuji ostatnim mnoho
moznosti, jak se da stejné téma rdzné zpracovat (napady, zplsoby prace,...).

Smyslem predmétu je vytvoreni vSeobecného prehledu, zvladnuti prace s informacemi
(vyhledavani, kritické hodnoceni a tfidéni, diskuse, argumentace atd.), ziskani kladného vztahu
ke vzdélavani a utvareni aktivniho postoje k feseni potfeb obfanské spolecnosti.
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Vychovné a vzdélavaci strategie

= Po celou dobu vyuky predkladame pfipravené prostredi se specifickymi pomuckami a
materidlem, které Zak pouziva v rdmci svych individudlnich moznosti a potreb. (KU,
KSP)

= Vzdéldvaci obsah nepredkldddme jako celek, ale délime jej na dil¢i kroky podle
individualnich potfeb 74ka. (KU, KRP, KSP, KO)

*  Plné respektujeme moznost vyb&ru mista a spoluprace déti. (KU, KO, KSP, KRP, KP)

=  Pravidelné Zakim nabizime spolecné aktivizujici prace k uvodu projektu i v rdmci néj.
(KU, KK, KSP, KRP)

= Pfi praci zakim béZné nabizime a umoZiujeme pfistup k rdznym zdrojlim informaci
(encyklopedie, slovniky, internet...). (KU, KRP)

* Ve vyuce vyuzivdme riiznorodé metody a zpGsoby prace. (KU, KK, KSP, KRP, KO)

* Vedeme déti k sebehodnoceni. (KU, KRP, KSP, KKo)

4.1. 6. HUDEBNi VYCHOVA

Motto: , Aktivitu ditéte je tfeba podporovat v kazdém sméru. Jedinym omezujicim momentem je slus-
né chovani a pofadek.” Marie Montessori

Obsahové vymezeni

Vyucovaci predmét Hudebni vychova je tvoren vzdéldvacim obsahem oboru Hudebni vychova
a prislusSnymi tematickymi okruhy prifezovych témat.

Casové vymezeni

1. rocnik 2. rocnik 3. rocnik 4. rocnik 5. rocnik

1 1 1 1 1

Organizacni vymezeni

Hudebni naméty dopliuji jednotlivd témata v projektech a nabizi spole¢nou i individudlni
moznost hudebniho vyjadreni.

Vyuka probihd ve tfidé s vyuZitim hudebnich ndstroju a pomucek, v dalsich prostorach skoly i
mimo Skolu napf. navstévami kulturnich akci, divadla atd.

Pfednostné se Zaci seznamuji s hudebnimi technikami s cilem vyjadfit tak svoje prozitky,
napady, predstavy a postoje.
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Vychovné a vzdélavaci strategie

= Zajistujeme a dbame na pfipravené prostiedi se specifickym materidlem, ktery zak pouziva
v rdmci svych individudlnich moZnosti a potieb. (KU, KRP, KSP, KO)

*  Plné respektujeme moznost vyb&ru mista a spoluprace déti. (KU, KO, KSP, KRP, KP)

= Déti vedeme k toleranci pti poznavani a vnimani uméni. (KO, KSP)

* Ve vyuce vyuzivdme riiznorodé metody a zpGsoby prace. (KU, KK, KSP, KRP, KO)

= Tichou relaxa¢ni hudbu doprovodné vyuZivdame pfi chlzi po elipse a pfi praci na
Montessori pomUckach. (KO, KSP, KP)

=  Podporujeme hudebni tvorbu déti a umoZriujeme détem zakusit radost z tvlrcich projeva.
(KU, KSP, KP, KRP)

* Vedeme déti k sebehodnoceni. (KU, KRP, KSP, KKo)

4.1.7. VYTVARNA VYCHOVA

Obsahové vymezeni

Vyucovaci predmét Vytvarna vychova je tvoren vzdélavacim obsahem oboru Vytvarna vychova
a prislusnymi tematickymi okruhy prarezovych témat.

Casové vymezeni

1. rocnik 2. rocnik 3. rocnik 4, rocnik 5. ro¢nik

1 1 1 2 2

Organizacni vymezeni

Vytvarné naméty doplnuji jednotliva témata v projektech a nabizi spole¢nou i individualni
moznost vytvarného vyjadreni.

Vyuka probiha ve tfidé s vyuZzitim potfebného vytvarného materialu, v dalSich prostorach skoly
i mimo Skolu napf. ndvstévami galerii, muzei, historickych pamatek atd.

Pfednostné se Zaci seznamuji s vytvarnymi technikami s cilem vyjadrit své pocity, emoce,
prozitky, napady, predstavy a postoje.

Vychovné a vzdélavaci strategie

= Zajistujeme a dbame na pfipravené prostiedi se specifickym vytvarnym materidlem, ktery
74k pouziva v rdmci svych individualnich moznosti a potfeb. (KU, KRP, KSP, KO)

* PIné respektujeme mozZnost vybéru mista a spoluprace déti. (KU, KO, KSP, KRP, KP)

= Déti vedeme k toleranci pti poznavani a vnimani uméni. (KO, KSP)
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= Ve vyuce vyuzivame rliznorodé vytvarné techniky, metody a zpUsoby prace. (KU, KK, KSP,
KRP, KO)
* Podporujeme u déti kreativitu a vlastni vytvarné napady. (KU, KRP, KP)

4.1.8. TELESNA VYCHOVA

Motto: , Sportovani jako fyzickd ¢innost nejen napomaha upevnovani fyzického zdravi, ale rozviji také
odvahu a sebedlvéru. MlzZe mit také mordlni nasledky, napfiklad pfi vytyCovani vlastnich
ideald.” Marie Montessori

Obsahové vymezeni

Vyucovaci predmét Télesna vychova je tvoren vzdéldvacim obsahem oboru Télesna vychova
a prislusnymi tematickymi okruhy prarezovych témat.

Casové vymezeni

1. rocnik 2. rocnik 3. rocnik 4, rocnik 5. ro¢nik

2 2 2 2 2

Organizacni vymezeni

Télesnd vychova vede Zaky predevSim ke zdravému Zivotnimu stylu. Zakladem je tedy
samoziejmé privést zaky k pohybu (pfip. i sportu), dodat jim chut se hybat, pfedat jim nadseni
z pohybu, podporovat v nich odvahu k rlznym druhlim pohybovych ¢innosti. Kromé toho jim
télesna vychova zprostredkovdava i informace o zdravém stravovani (vzhledem k pohybu a
sportu), uci je sprdvné osobni hygiené, a neopomiji ani zdravé spankové navyky, protoze to
vSechno se zdravym pohybem (a tedy i Zivotnim stylem) Uzce souvisi. Télesné pohybové
aktivity vedou k vSestrannému rozvoji Zaka, nejen ke zvyseni jeho pohybovych schopnosti a
dovednosti, ale i k posileni jeho charakterovych vlastnosti (zodpovédnost, spoluprace,
vytrvalost, odvaha). Pohybové aktivity vedou ke zlepSovani télesné zdatnosti a ke spravnému
drZeni téla a celkové pohodé (fyzické i psychické). Zakladni hry a herni techniky zvysuji u zakua
nejen pohybové schopnosti, ale také rozvijeji jejich prostorovou orientaci a schopnost
rychlého rozhodovani.

Vyuka probiha v télocvicné ale i mimo ni, napf. na zahradé, ve volné pfirodé, na zimnim
stadionu, v plaveckém bazénu, na dopravnim hfisti.
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Vychovné vzdélavaci strategie

Dbame na pfipravené prostredi se specifickym materidlem, ktery dité pouziva v ramci
svych individudlnich moznosti a potieb. (KU, KK, KRP)

Respektujeme vybér mista, spoluprace zak(. Respektujeme individualitu ditéte a jeho
fyzické moznosti. (KSP, KK)

Klademe ddraz na , fair play pf¥i hrach. (KSP, KO, KRP)

Klademe dliraz na dodrZovani zasad bezpecnosti a hygieny. (KP)

Umoznujeme kazdému zakovi zazit Uspéch. (KSP, KO)
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4. 2. Vzdélavaci obsah vyucovacich predméti

4.2.1. CESKY JAZYK
1. obdobi (1. - 3. rocnik)

VYSTUPY ucivo TEMATICKE OKRUHY
ZAK: PRUREZOVYCH TEMAT
KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA Doplfiovani chybéjicich slov (vét) v textu OSV -Seberegulace a
> plynule Cte s porozuménim texty pfiméfeného rozsahu | price podle navodu s materialy a pomuickami sebeorganizace
a narocnosti Préace podle zadani na tkolech v pracovnich seitech Kreativita

» porozumi pisemnym nebo mluvenym projeviim
pfimérené sloZitosti
» v kratkych mluvenych projevech spravné dycha a voli

Porovnani vypracované ulohy (textu) se ,vzorovym Komunikace
materidlem”

vhodné tempo Feéi Vyhledani informaci v textu podle zadanych kritérii
Hlasité ¢teni informaci a odborného textu VDO - Ob¢anska
Pomoc a rada spoluzakovi se zadanim tkolu spolecnost a skola

Prezentace vlastnich text( pred kolektivem

MV - Produktivni ¢innosti

> pisSe spravné tvary pismen a Cislic, spravné spojuje Psani velkych tiskacich pismen . L
Tvorba medialniho sdéleni

pismena i slabiky; kontroluje vlastni pisemny projev Psani psacich pismen
> zvlada zakladni hygienické navyky spojené se psanim Opis, prepis
Psani slov, vét

Psani Cislic

> pise vécné i formalné spravné jednoducha sdéleni Formulace otazek k textu

Zaznam informace k prozité aktivité (exkurze, vylet, film,
beseda....)

Zkraceni pfipraveného textu se zachovanim smyslu
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Vet
~

Novy gvét
M

ontessori

A

Tvorba vlastnich ,sesitk(” s nejdllezitéjSimi informacemi na
dané téma

Vyhleddavani a zapisovani informaci z textu podle zadanych
kritérii

Tridéni pojm( a kratkych textl k danym okruhtm

Zapis vlastnich nazorl

na zakladé vlastnich zazitkd tvofi kratky mluveny projev

Volba spravné odpovédi

Odpovédi na zadané otazky

Vypravéni (ve dvojici, ve skupiné, v komunitnim kruhu)
Pfedavani informaci

Prezentace informace podle zadanych kritérii

respektuje zakladni komunikaéni pravidla v rozhovoru

Naslouchani a respektovani mluvciho

Podileni se na sestaveni spolecnych pravidel a spole¢ného
programu, na volbé spole¢ného postupu

Vécné a srozumitelné zapojeni se do diskuse

Regeni vhodnym verbalnim zptisobem konflikt se spoluzdkem,
pomoc jinym spoluzakim pti feSeni konfliktu

respektuje zakladni komunikacni pravidla v rozhovoru
voli vhodné verbalni i nonverbalni prostredky reci
v béznych skolnich i mimoskolnich situacich

Sdélovani a vypravovani pfimérenym tempem, hlasitosti a
slovni zasobou

Srozumitelné doporuceni textu, knihy, filmu, vyletu...
Ocenéni a doporuceni k prezentaci praci spoluzaka

7

Srozumitelna prezentace vlastni prace
Hlasité ¢teni textu s vyjadrenim pfimé redi
Respektovani pravidel diskuse

Pouzivani spravné intonace pfi kladeni otazek
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2
TL

20

~/

Novy gvét
Montessori

Zapojeni se do dramatizace (hrani divadla)
Pozitivni komunikace se spoluzaky a dospélymi

> peclivé vyslovuje, opravuje svou nespravnou a
nedbalou vyslovnost

Uplatiovani spisovného jazyka pfi omluvé, blahoprani,
ocenéni, v komunitnim kruhu, pfi prezentaci vlastni prace, pfi
komunikaci ve skupiné v ramci vyucovani

Vyuzivani pfilezitosti rozpoznat chyby v mluveném projevu pfi
spolec¢né prezentaci a uvédomovani si spisovné vyslovnosti
Spravna vyslovnost shluku souhlasek a parovych souhlasek

> seradiilustrace podle déjové posloupnosti a vypravi
podle nich jednoduchy ptibéh

Razeni obrazkl v d&jovém sledu a vypravovani pfib&hu
Doplnovani text( k obrazkim v déjové posloupnosti
Sestavovani vét a textl v déjové posloupnosti

Postup prace

JAZYKOVA VYCHOVA

> rozlisuje zvukovou a grafickou podobu slova
» Cleni slova na hlasky

» odliSuje dlouhé a kratké samohlasky

Spravné Cteni a psani dlouhych a kratkych samohlasek
Hlaska, pismeno, slabika, slovo, véta

Déleni slov

Slabikotvornér, |

Rozdéleni hlasek (samohldsky, souhldsky, dvojhlasky)

> rozlisuje v textu druhy vét podle postoje mluvéiho a
k jejich vytvoreni voli vhodné jazykové i zvukové
prostredky

Druhy vét

Poradi slov podle zamysleného druhu véty
UzZivani rGznych druhi vét ve viastnim textu
Spravna intonace pfi ¢teni

» odlvodnuje a piSe spravné: y/i po tvrdych a mékkych
souhldskach i po obojetnych souhlaskach ve
vyjmenovanych slovech;

Pravopis i/y po mékkych a tvrdych souhlaskach
Vyjmenovana slova
Pravopis cizich slov

OSV - Osobnostni rozvoj
Kreativita

MKV - Lidské vztahy

MV - Receptivni ¢innosti
Kritické mysleni a vnimani
medialnich sdéleni
Stavba medidlnich sdéleni
Fungovani a vliv médii
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gty
L2 et
~/
Novy gvét
Montessori

dé, té, né, u/u, bé, pé, vé, mé — mimo morfologicky Sev;
velkd pismena na zacatku véty a v typickych pfipadech
vlastnich jmen osob, zvifat a mistnich pojmenovani

Slabiky dé/té&/né/bé&/pé/vé/mé v béznych slovech
Pravopis u/u/d

Velka pismena na zacatku véty

Velka pismena u vlastnich jmen

Parové souhlasky

porovndva vyznamy slov, zvlasté slova opacného
vyznamu a slova vyznamem soufadnd, nadfazend a
podfazenad, vyhleda v textu slova pfibuzna

Mnohoznaéna slova

Slova opacného vyznamu (rGzné slovni druhy)
Synonyma

Vybér vhodnych slov do pisemného textu
Vyznam slov pouzitim ve vété

Slova nadfazena a podrazena

Vyhledavani vyznamu slova ve slovniku
Abeceda

Slova pribuzna

Slova citové zabarvena

rozliSuje slovni druhy v zakladnim tvaru
porovnava a tfidi slova podle zobecnéného vyznamu —
déj, véc, okolnost, vlastnosti

Slovni druhy za poufZiti symbol( slovnich druht
Slova ohebna a neohebna

Padové otazky

Podstatna jména (nazvy osob, zvifat, véci, vlastnosti a déj()

spojuje véty do jednodussich souvéti vhodnymi
spojkami a jinymi spojovacimi vyrazy

Spojovaci vyrazy (slov, vét)
Smysluplnost spojovacich vyrazl
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LITERARN{ VYCHOVA
> vyjadfuje své pocity z precteného textu

llustrace k vyslechnutému textu
llustrace k pre¢tenému textu

Sdéleni vlastniho nazoru na precteny text v komunitnim kruhu

Zapis vlastniho nazoru na precteny text
Doporuceni precteného textu (knihy) ostatnim

» pracuje tvorivé s literarnim textem podle pokyn(
ucitele a podle svych schopnosti

Nadpis

Pokracovani a konec pfibéhu

Obsah textu

Zapis kratkého textu k vybranému obrazku
Zapis kratkého textu k danému tématu

Zapis kratkého textu s pouzitim klicovych slov
Vlastni rymovany text na dané téma

OSV - Osobnostni rozvoj
Kreativita

MKV - Lidské vztahy

MV - Receptivni ¢innosti
Kritické mysleni a vnimani
medialnich sdéleni
Stavba medidlnich sdéleni
Fungovani a vliv médii

2. obdobi (4. - 5. rocnik)

VYSTUPY

ZAK:

ucéivo

TEMATICKE OKRUHY
PRUREZOVYCH TEMAT

KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA
» (te s porozuménim pfimérené naroéné texty potichu i
nahlas

Doplnovani chybéjicich slov (vét) v textu

Prace podle navodu s materialy a pomUckami

Prace podle zadani na ukolech v pracovnich sesitech
Porovnani vypracované ulohy (textu) se ,vzorovym
materidlem”

Vyhledani informaci v textu podle zadanych kritérii
Tiché ¢teni informaci, literarniho a odborného textu

OSV - Seberegulace a
sebeorganizace
Kreativita
Komunikace

VDO - Obcanska
spolecnost a skola
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T

20

~/
Novy gvét

Montessori

Hlasité ¢teni informaci a odborného textu
Pomoc a rada spoluzakovi se zadanim ukolu
Prezentace vlastnich text( pred kolektivem
Prace podle planu

>

rozliSuje podstatné a okrajové informace v textu
vhodném pro dany vék, podstatné informace
zaznamenava

Formulace otazek k textu

Zaznam informace k prozité aktivité (exkurze, vylet, film,
beseda....)

Zkraceni pripraveného textu se zachovanim smyslu

Tvorba vlastnich ,sesitk(“ s nejdllezitéjsimi informacemi na
dané téma

Vyhleddavani a zapisovani informaci z textu podle zadanych
kritérii

Tridéni pojm( a kratkych textl k danym okruhtm

Zapis vlastnich nazorl

> posuzuje Uplnost ¢i netplnost jednoduchého sdéleni

Vybér vhodného textu z nékolika moznosti

Formulace otazek ke sdéleni, prezentaci spoluzak(, k besedé na
urcité téma

Posuzovani, zda je zadani pro praci dostatecné formulované,
navrh Upravy a doplnéni formulaci

Doplfiovani dalsich informaci k dané otazce (tématu)
Porovnavani informaci na zakladé presnosti

>

reprodukuje obsah pfimérené slozitého sdéleni a
zapamatuje si z néj podstatna fakta

Volba spravné odpovédi

Odpovédi na zadané otazky

Vypravéni (ve dvojici, ve skupiné, v komunitnim kruhu)
Nachazeni odliSnosti v obsahu nékolika sdéleni

MV - Produktivni ¢innosti
Tvorba medialniho sdéleni

32



2
Bt

L2 et

N4

Novy gvét
Montessori

Pfedavani informaci
Prezentace informace podle zadanych kritérii

> vede spravné dialog, telefonicky rozhovor, zanecha
vzkaz na zdznamniku

Naslouchani a respektovani mluvciho

Podileni se na sestaveni spole¢nych pravidel a spole¢ného
programu, na volbé spole¢ného postupu

Vécné a srozumitelné zapojeni se do diskuse

Regeni vhodnym verbalnim zptisobem konflikt se spoluzdkem,
pomoc jinym spoluzakdm pfi feseni konfliktu

Zanechani vzkazu na zdznamniku na zadané téma

Efektivni a vécné telefonovani

» rozpoznava manipulativni komunikaci v reklamé

Vyhledani reklamy, inzeratu podle zadanych kritérii
Tvorba vlastni reklamy, zapis inzeratu

Prezentace vlastnich vyrobkd pfi urcité prileZitosti
Vyhledavani kli¢ovych slov v textu

Uprava textu tak, aby zdGrazfioval kli¢ova slova (hlasem,
pridanim ¢i ubranim slov ve vété, poradim slov ve vété)
Pravdivost informaci z reklamy

» voli ndleZitou intonaci, pfizvuk, pauzy a tempo podle
svého komunikacniho zdméru

Blahopfani k vyrodi, Uspéchu

Diktat textu k zapisu spoluzaklim se spravnou intonaci
Sdélovani a vypravovani pfimérenym tempem, hlasitosti a
slovni zasobou

Srozumitelné doporuceni textu, knihy, filmu, vyletu...
Ocenéni a doporuceni k prezentaci praci spoluzaka

7

Srozumitelna prezentace vlastni prace

7 v v

Hlasité Cteni textu s vyjadrenim pfimé redi
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Respektovani pravidel diskuse

Pouzivani spravné intonace pfi kladeni otazek

Zapojeni se do dramatizace (hrani divadla)

Pozitivni komunikace se spoluzdky a dospélymi

Obhajovani vlastniho nazoru (presvédcivost, vhodna forma)

> rozliSuje spisovnou a nespisovnou vyslovnost a
vhodné ji uzivad podle komunikacni situace

Uplatiovani spisovného jazyka pfi omluvé, blahopfrani,
ocenéni, v komunitnim kruhu, pti prezentaci vlastni prace, pfi
komunikaci ve skupiné v ramci vyucovani

Vyuzivani pfilezitosti rozpoznat chyby v mluveném projevu pfi
spolec¢né prezentaci a uvédomovani si spisovné vyslovnosti
Spravna vyslovnost shluku souhlasek a parovych souhlasek

> pisSe spravné po strance obsahové i formalni
jednoduché komunikaéni Zanry

Prace s Pravidly ceského pravopisu a Slovnikem spisovné
cestiny

Tvorba prezentacniho materialu k uréitému tématu
Sestaveni vlastniho textu — volné psani, dopis (adresa),
vypravovani, zprava, oznameni, popis

> sestavi osnovu vypravéni a na jejim zakladé vytvari
kratky mluveny nebo pisemny projev s dodrzenim
¢asové posloupnosti

Postup prace

Sestaveni osnovy k vybranému textu
Sestaveni osnovy k vlastnimu textu

Psani vlastniho textu podle dané osnovy
Sestaveni osnovy a podle ni vymysleni textu

JAZYKOVA VYCHOVA
> porovnava vyznamy slov, zvlasté slova stejného nebo
podobného vyznamu a slova vicevyznamova

Mnohoznaéna slova

Slova opacného vyznamu (rizné slovni druhy)
Synonyma

Vybér vhodnych slov do pisemného textu
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Vyznam slov pouzitim ve vété

Slova nadfazena a podrazena

Prace se slovnikem synonym
Vyhledavani vyznamu slova ve slovniku
Abeceda

> rozlisuje ve slové koren, ¢ast pfiponovou,
predponovou a koncovku

Pfedpona a pfipona, koten slova

Slova ptibuzna

Tvary slov

Pravopis y/y v pfibuznych slovech vyjmenovanych slov
Psani &/je v kofenech slov

Psani pfedpon s/z/vz

Psani pfedpon typu roz-, bez-, od-, pred- ....

Psani zdvojenych souhlasek v bézné slovni zasobé

» urcuje slovni druhy plnovyznamovych slov a vyuziva je
v gramaticky spravnych tvarech ve svém mluveném
projevu

Slovni druhy za pouZiti symbol slovnich druht

Podstatna jména (nazvy osob, zvirat, véci, vlastnosti a déj()
Spravné tvary slov (vybér z vice moznosti)

Rozpoznani a oprava chybnych tvar( slov

Slovesné kategorie (osoba, Cislo, zplisob, c¢as)

Sklonovani (pad, cislo, rod, vzor)

Skloriovani Cislovek

Spisovné tvary a nespisovné tvary v mluveném projevu

» rozliSuje slova spisovna a jejich nespisovné tvary
» uziva v mluveném projevu spravné gramatické tvary
podstatnych jmen, pridavnych jmen a sloves

UzZivani spisovného jazyka v adekvatnich situacich

Rozpoznani nespisovného jazyka ve slySenych projevech
UzZivani spravnych tvard podstatnych jmen, pridavnych jmen a
sloves a Cislovek v mluveném projevu

Slova citové zabarvena

» vyhledava zakladni skladebni dvojici a v nelplné
zakladni skladebni dvojici oznacuje zaklad véty

Prisudek a podmét
Nevyjadreny, holy, rozvity, nékolikanasobny podmét
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Slovesny, jmenny ptisudek

Shoda ptisudku s podmétem

Porovnavani Uplnosti sdéleni, doplfiovani vhodnych vétnych
clent

> odlisuje vétu jednoduchou a souvéti, vhodné zméni
vétu jednoduchou v souvéti

Dvojice vétnych clenl
Souvéti a véta jednoducha
Zarazeni souvéti do vlastniho pisemného projevu

> uziva vhodnych spojovacich vyrazU, podle potreby
projevu je obménuje

Spojovaci vyrazy (slov, vét)
Cérky v souvéti pfed béZznymi spojovacimi vyrazy
Smysluplnost spojovacich vyraz(

> piSe spravné i/y ve slovech po obojetnych souhlaskach

Uziti vyjmenovanych a pfibuznych slov ve vlastnim textu
Korekce textu

» zvlada zakladni priklady syntaktického pravopisu

Dvojice vétnych ¢len( a jejich grafické znaceni
Shoda prisudku s holym podmétem

Rozvijeni vétnych ¢lend, slovosled

Pfima rec, uvozovaci véta

Pfima rec a uvozovaci véta ve vlastnim textu

LITERARNI VYCHOVA
> vyjadfuje své dojmy z éetby a zaznamenava je

llustrace k vyslechnutému textu

llustrace k pre¢tenému textu

Sdéleni vlastniho nazoru na precteny text (knihu) v komunitnim
kruhu

Zapis vlastniho nazoru na precteny text

Zapis zaznamu o prectené knize podle osnovy (opis ndzvu a
autora, hlavni postavy, misto a ¢as déje, strucny zapis obsahu,
komentar k cetbé)

Doporuceni precteného textu (knihy) ostatnim

Porozuméni ¢tenému textu, formulace zakladni myslenky

OSV - Osobnostni rozvoj
Kreativita

MKV - Lidské vztahy

MV - Receptivni ¢innosti
Kritické mysleni a vnimani
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Porozuméni versdm basni

> volné reprodukuje text podle svych schopnosti, tvori
vlastni literarni text na dané téma

Nadpis

Pokracovani a konec pfibéhu

Obsah textu

Zapis kratkého textu k vybranému obrazku

Zapis kratkého textu k danému tématu

Zapis kratkého textu s pouzitim kli¢ovych slov

Vlastni rymovany text, basnicka, pohadka, pfibéh na dané téma

> rozlisuje rdzné typy uméleckych a neuméleckych textl

Poezie, préza a divadelni hra

Rozpocitadlo, hadanka, basen, pohadka, povidka, bajka,
povést, divadelni scénar, vtip, reklama

Slovnik, encyklopedie, u¢ebnice, navod, nau¢ny text, odborny
text

medialnich sdéleni
Stavba medialnich sdéleni
Fungovani a vliv médif

4.2.2. ANGLICKY JAZYK

3. rocnik

VYSTUPY
ZAK:

ucivo

TEMATICKE OKRUHY
PRUREZOVYCH TEMAT

» pozdravi, rozloudi se, pfedstavi se, oslovi osobu a
zeptd se na jméno

Hi, Hello, Bye, Good morning, otazka What is your name?

MkV — Multikulturalita
VMEGS - Objevujeme

> aktivné pouziva jednoduché otazky a odpovédi

What is this. It is...

Evropu a svét

> rozumi jednoduchym pokyniim a vétam

Stand up. Sit down. Read. .....
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> pojmenuje barvy

Barvy

» vyjmenuje anglickou abecedu
> speluje

Abeceda

» vede kratky rozhovor

How are you? ....

> pocita do 20
> dokaze fici svaj vék

Cisla

lam...

> popisuje svoje skolni véci, hracky a urcuje jejich
polohu.

Ve skole a hracky
This is my....
On, in, next, under...

> chéape obsah a smysl jednoduché konverzace Dialogy
s dostatkem ¢asu na porozuméni
> pomoci kladnych otdzek predstavi ¢leny své rodiny | My family
Her, his....

> urci mistnosti v byté nebo rodinném domé
> vyjadfi, kde jsou ¢lenové rodiny

MUj byt, mGj ddm
In the, at....

> pojmenuje ¢asti téla
popisuje osobu

| have got

> rozlisuje grafickou a mluvenou podobu slova

Opisy, ptepisy
Poslechy k danym tématim

» spravné vyslovuje a ¢te foneticky spravné
texty v priméreném rozsahu slovni zasoby

Jednoduché ¢lanky k jednotlivym tématlm
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> pouZiva a vyzna se v abecednim slovniku ucebnice
> chape vyznam uceni se cizimu jazyku
4. rocnik
VYSTUPY ucivo TEMATICKE OKRUHY
ZAK: PRUREZOVYCH TEMAT

» pouziva zakladni slovni zasobu

Cislovky 0 — 100

Casti téla, zemépisné nazvy, zvifata, vlastnosti, sporty, zelenina,
ovoce, potraviny, jidlo, napoje, obleceni, dopravni prostiedky,
konicky, skola, ...

> pouziva zakladni slovesa v jednoduchych vétach a
souvétich

But and or
Pritomny Cas prosty a pribéhovy

» pouziva zakladni zajmena

Osobni a privlastriovaci

> pouziva ¢leny

A, an, the

» dovede vytvofit jednoduchy rozhovor
> spravné zformuluje otazku a dokaze na ni odpovédét

Stavba véty jednoduché
Oznamovaci, tdzaci a rozkazovaci véty
Zapor ve vété

> uvédomuje si rozdil mezi fonetickou a psanou formou
jazyka

Technika ¢teni
Psani jednoduchych vét
Doplriovani slov do textu

> umi udrZet pozornost pro porozuméni obsahu sdéleni

Poslech

VMEGS - Objevujeme
Evropu a svét

Evropa a svét nas zajima
Jsme Evropané

MKkV - Multikulturalita
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> rozumi jednoduchym pokyn(im pf¥i préci ve tridé

prezentuje jednoduché basnicky a pisnicky

Basnicky a pisnicky

» (te nahlas spravné foneticky odpovidajici text
» pouziva abecedni slovnik u¢ebnice

Vhodné texty k rdznym tématlm

5. rocnik

VYSTUPY

ucivo

TEMATICKE OKRUHY
PRUREZOVYCH TEMAT

» pouziva aktivné zakladni slovni zasobu

Opakovani, procvicovani a prohlubovani slovni zasoby v riznych
tématech

To be, to have, can, must

Cislovky, synonyma

> reprodukuje fikanky, basnicky, pisnicky a jednoduché
texty

Basnicky a pisnicky

» umi pozdravit pfi shledani a louceni
> umi oslovit, pfedstavit se, podékovat, odpovédét na
jednoduché otazky

Poradek slov ve vété
Omluva, Zadost
Poslech, ¢teni a doplfiovani textu

> vyjadfi souhlas, nesouhlas, své pocity
» vyzada si jednoduchou informaci

Otazky a zapor pomoci ,Do”
Otazky Where, Who, When...

» rozumi konverzaci dvou osob a reprodukuje ji Ustné i
pisemné

Poslech

VMEGS - Objevujeme
Evropu a svét, Evropa a
svét nas zajim3,

Jsme Evropané

MKkV - Multikulturalita
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> orientuje se a rozumi jednoduchym textlm
» vyhledava danou informaci, fraze a odpovédi na
otazky

Stavba véty jednoduché
Otazky
Vyznam slov v kontextu

> Cte nahlas, plynule a spravné foneticky jednoduché
texty

Vhodné texty k riznym tématlm

> po precteni dovede Ustné i pisemné obménit kratky
text

Vyznam slov v textu
Porozumeéni textu

> pouziva abecedni slovnik

Prace se slovnikem

4.2.3. MATEMATIKA
1. obdobi (1. - 3. rocnik)

VYSTUPY
ZAK:

ucivo

TEMATICKE OKRUHY
PRUREZOVYCH TEMAT

CISLO A POCETNI INFORMACE
» pouziva ptirozena Cisla k modelovani redlnych situaci,
pocitad predméty v daném souboru, vytvari soubory
s danym poctem prvku
» (te, zapisuje a porovnava prirozena cisla do 1 000,
uZiva a zapisuje vztah rovnosti a nerovnosti
» uziva linedrni usporadani; zobrazi ¢islo na ¢iselné ose
» provadi zpaméti jednoduché pocetni operace
s pfirozenymi Cisly

Kvantita Cisel 1 — 10 — ¢ervenomodré tyce

Spojeni mnoZstvi a slova

Ciselné symboly 1 — 10 — smirkové &islice

Potadi €islic

Spojeni mnoistvi a Ciselnych symboll

Cislice 0 a vznik a nar(istani kvantity — skfifika s ,vieténky*
Seznameni s nékterymi vlastnostmi Cisel — suda a licha ¢isla
NarUstani Ciselné rfady 1 — 9, vizualni vnimani Cislic — barevné
koralky

OSV - Osobnostni rozvoj
Kreativita

MKV - Lidské vztahy

MV - Receptivni ¢innosti
Kritické mysleni a vnimani
medidlnich sdéleni
Stavba medialnich sdéleni
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Montessori

> fesiatvori tlohy, ve kterych aplikuje a modeluje
osvojené pocetni operace

Prace s pomuckami— seznameni se se zakladnimi pocetnimi
operacemi scitani, odcitani, nasobeni a déleni — cervenomodré
tyce, scitaci tabulka, scitaci barevny had, nasobilkova tabulka

Fungovani a vliv médii

CiSLO A PAMETNI OPERACE
> vyuziva pfi pamétném i pisemném pocitani
komutativnost a asociativnost scitani a nasobeni

sy

Citani do 10, rozklad ¢&isla 10, vizualni a hmatové vnimani kvantity
— s€itaci had

Citani do 10, po&etni operace od¢itani — odéitaci had

Vlastnosti Cisel pfi matematickych operacich — matematické
zakony komutativnosti a inverze — prouzkova séitaci a od¢itaci
tabulka

Zorientovani se v tabulkach, jejich vyplfiovani - s€itaci a od¢itaci
prstové tabulky

Princip nasobeni a déleni a vzajemné souvislosti téchto dvou
pocetnich operaci - délici a nasobilkova tabulka

Nasobilka, nasobky, vizualni zaZivani jednotlivych nasobkovych
fad, pochopeni cisel ,Etvercovych” a , krychlovych” — souvislost
s geometrii — barevné nasobkové retézy, koralkova krabice
k nasobilce

Pfechod pres 10, tj. Propedeutika k pisemnému scitani

a odcitani — scitaci a odcitaci pocitadlo

» provadi pisemné pocetni operace v oboru pfirozenych
Cisel

s s

Pisemné scitani a odcitani — zlaty perlovy material, znamkova
hra

Linearni pocitani, mnozstvi 1 — 100, pojmenovani, propojeni s
geometrii, pocitdni po desitkach — objevovani desitek, orientace
v Ciselné fadé 1 — 100 — stovkovy retéz

Linearni pocitani, mnozstvi 1 — 1 000, pojmenovani, zkusenost

s geometrickym srovnanim, pocitani po stovkach — objevovani
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stovek, hledani ,stovkovych retéz(i“, pocitani po desitkach —
objevovani desitek, orientace v Ciselné fadé 1 — 1 000 — tisicovy
fetéz

Orientace v Ciselné fadé 1 — 100, jiny pohled na Ciselnou fadu —
stovkova tabulka

ZAVISLOSTI, VZTAHY A PRACE S DATY

> orientuje se v Case, provadi jednoduché prevody
jednotek c¢asu

» popisuje jednoduché zavislosti z praktického Zivota

» dopliuje tabulky, schémata, posloupnosti Cisel

» pozna Ceské mince a bankovky

Orientace v Case

Penéini jednotky — obchod, prevod, vraceni (docitani) penéz
porozumeéni, ¢teni a vytvareni jednoduchych grafll, diagram( a
tabulek

Vyhledavani informaci ze slovnik(, encyklopedii, internetu,
tabulek a jejich tridéni

Cteni z jizdnich Fadd

Cteni a psani Fimskych &islic

Pocitani aritmetického praméru

VMEGS - Objevujeme
Evropu a svét

EV - Zakladni podminky
Zivota

GEOMETRIE V ROVINE A V PROSTORU

» rozezna, pojmenuje, vymodeluje a popise zakladni
rovinné Utvary a jednoducha télesa; nachazi v realité
jejich reprezentaci

» porovnava velikost Utvard, méfi a odhaduje délku
usecky

» rozezna a modeluje jednoduché soumérné dtvary v
roviné

Zakladni atvary v roviné — lomena cara, pfimka, polopfimka,
usecka, Ctverec, kruznice, obdélnik, trojuhelnik, kruh,
¢tyfuhelnik, mnohouhelnik

Zakladni atvary v prostoru — kvadr, krychle, jehlan, koule, kuzel,
valec délka usecky; jednotky délky a jejich prevody - prevod
délkovych jednotek — cervenomodré tyce, hmotnostni,
objemové i casové jednotky
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2. obdobi (4. - 5. rocnik)

VYSTUPY uéIvo TEMATICKE OKRUHY
ZAK: PRUREZOVYCH TEMAT
CiSLO A PAMETNI OPERACE Orientace na ¢iselné ose v oboru pfirozenych ¢isel OSV - Osobnostni rozvoj
» zaokrouhluje ptirozena Cisla, provadi odhady a

kontroluje vysledky pocetnich operaci v oboru
pfirozenych Cisel

modeluje a urci ¢ast celku, pouziva zapis ve formé
zlomku

porovnd, s€itd a od¢itd zlomky se stejnym zakladem

v oboru kladnych ¢isel

precte zapis desetinného Cisla a vyznaci na Ciselné ose
desetinné Cislo dané hodnoty

porozumi vyznamu znaku ,,-,, pro zapis celého
zaporného Cisla a toto Cislo vyznadi na Ciselné ose

1-1000 000, i v oboru racionalnich ¢isel, porovnavani zlomkd
a desetinnych Cisel

Spravné poradi pocetnich ukonl duleZitych pro dosazeni
spravnych vysledki

Zaokrouhlovani pfirozenych Cisel na desitky, stovky, tisice
Znaky délitelnosti, hledani spolecného nasobku a spolec¢ného
délitele Cisel

Prvocisla

Prace se zlatym perlovym materidlem a ¢iselnymi kartami

— postupné zavadéni vyse uvedenych krokl a postupné
pozndvani jednotlivych pocetnich operaci — scitani, od¢itani,
nasobeni a déleni — banka

Tvoreni ¢isel a mnoZstvi, pocitani s prechodem jednotlivych
radl (zarazuje se po séitani a odcitani bez prechodu
jednotlivych rad(l) — sméndarna

Znamkova hra — prace s abstraktnéjSim materidlem nez v bance
— propedeutika napf. pro praci s penézi

Obchod — vraceni penéz pfi platbé urcitou ¢astkou, postupné
opousténi pomucky — pamétné pocitani, popf. docitani
Déleni vicecifernym délitelem — zlaty perlovy material, znam-
kova hra

Vizualni vnimani jednotlivych radd, algoritmus déleni,

Kreativita

MKV - Lidské vztahy

MV - Receptivni ¢innosti
Kritické mysleni a vnimani
medialnich sdéleni
Stavba medidlnich sdéleni
Fungovani a vliv médif
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pfechod k pisemnému velkému déleni - délici tabulky na velké
déleni

Nasobeni vicecifernych Cinitel( — algoritmy cCinnosti, pisemné
nasobeni — multiplikaéni tabule na nasobeni

Pocetni operace v rozsifeném oboru do 1 000 000, sezndmeni
se s kvantitou a ¢iselnymi symboly — modely ¢isel 1 — 1 000 000

Postupné sezndmeni se (pfes senzorickou praci s kruhovymi,
Ctvercovymi a trojuhelnikovymi modely) se zakonitostmi zlomkd,
pojmenovani, pocetni operace - séitani a odcitani zlomk( se
stejnym i rozdilnym jmenovatelem, nasobeni a déleni celym
¢islem, kraceni a rozsifovani zlomkd, Cisla smisena, desetinna
¢isla — zlomky, desetinna isla

>

resi a tvori ulohy, ve kterych aplikuje osvojené pocetni
operace v celém oboru pfirozenych Cisel.

Propojeni dosavadni zkusenosti s praxi — obchod, banka,
sménarna, pracovni sesity, feSeni a tvoreni slovnich Uloh i
v rdmci probiranych projektt

ZAVISLOSTI, VZTAHY A PRACE S DATY

>
>

vyhledava, sbira a tridi data
Cte a sestavuje jednoduché tabulky a diagramy

Zavislosti a jejich vlastnosti
Diagramy, grafy, tabulky, jizdni fady

VMEGS - Objevujeme
Evropu a svét

EV - Zakladni podminky
Zivota

GEOMETRIE V ROVINE A PROSTORU

>

narysuje a znazorni zakladni rovinné Utvary (Ctverec,
obdélnik, trojuhelnik a kruznici), uziva jednoduché
konstrukce

Trojuhelnikova komoda — prace s riznymi druhy trojuhelniki,
objevovani stran, vrchol(, zakladen, vysek, stfedl stran, (strana
prilehla a protilehld, odvésny, pfepona, Uhly, stfed Ghll, obvod,
obsah, vnitfni a vnéjsi plocha)
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Poznavani a rysovani uhld, (méfeni — ostry, tupy, pfimy, pravy,
piny)

Pouzivani spravné techniky rysovani
Rysovani ¢tverce, obdélniku, trojahelniku, kruznice

>

sCita a odcita graficky Usecky, urcéi délku lomené c¢ary,
obvod mnohouhelniku se¢tenim délek jeho stran

Pocitani obvod( a obsah(l geometrickych tvar(i a povrcht a
objemu téles — geometricka télesa, komoda k vypoctu obsahti
tvard

Odvozovani a vypocet obvod(l a obsah( geometrickych tvart —
¢tverec, obdélnik, trojuhelnik, n-uhelnik — geometricka
komoda, Zluté trojuhelniky, délky lomenych car, zakladni
jednotky — prevody

Rozpozndvani vysky obrazcl — ¢tverce, obdélniku, trojuhelniku,
lichobézniku, n—uhelniku

Rysovani vysky a pozndvani a (rysovani uhlopricky
mnohouhelnikd)

7,

Grafické scitani a odcitani usecky

>

sestroji rovnobézky a kolmice

Pojmy svisly, vodorovny, Sikmy, sestrojovdni rovnobézky,
raznobézky, kolmice, hledani souvislosti, vztah(, zakonitosti —
geometricka komoda

Sestrojovani pravého uhlu, kolmost - kolmice

Jednoduché konstrukéni tlohy podle zadani

Spravné pouzivani pravitka, kruzitka, trojuhelniku s ryskou

>

7

urci obsah obrazce pomoci ¢tvercové sité a uziva
zakladni jednotky obsahu

Odvozeni obsahu ¢tverce, obdélniku, lichobézniku, trojuhelniku,
n—uhelniku (Zluté trojuhelniky, geometricka komoda,
trojuhelnikova komoda, velka a mala sestiuhelnikova komoda)




Zakladni jednotky obsahu, pfevod jednotek

> rozpozna a znazorni ve ¢tvercové siti jednoduché

prekladanim papiru

osové soumérné Utvary a urci osu soumérnosti Utvaru

Shodné a podobné obrazce a obrazce shodné svymi obsahy —

kovové utvary, trojuhelnikova komoda, modré trojuhelniky
Osa soumérnosti

» modeluje a urci ¢ast celku, pouziva zapis ve formé
zlomku

Pfirozena Cisla, cela Cisla, desetinna Cisla, zlomky

Zapis Cisla v desitkové soustavé; a jeho znazornéni (Ciselna osa,

teplomér, model)

4.2.4. INFORMACNI A KOMUNIKACNi TECHNOLOGIE

5. rocnik

VYSTUPY
ZAK:

ucéivo

TEMATICKE OKRUHY
PRUREZOVYCH TEMAT

ZAKLADY PRACE S POCITACEM

» vyuziva zékladni standardni funkce pocitace a jeho
nejbéznéjsi periferie

» respektuje pravidla bezpeéné prace s hwisw a
postupuje poucené v pripadé jejich zavady

» chrani data pred poskozenim, ztratou, zneuzitim

Seznameni s pocitacem — jeho zakladni ¢asti, uvedeni do
provozu, orientace na klavesnici, prace s mysi, ochrana dat,
zalohovani, pravidla bezpecnosti prace s hardwarem a
softwarem

Prace se slozkami a soubory (vytvoreni, prejmenovani,
kopirovani, presunuti, odstranéni), struktura slozek
Operacni systém — prace s okny, ikony

VYHLEDAVANI INFORMACI A KOMUNIKACE
> privyhledavani informaci na internetu pouziva
jednoduché a vhodné cesty

Internet — vyhleddvani informaci, uloZeni obrazku ¢i textu
z webové stranky

OSV - Osobnostni rozvoj
Rozvoj schopnosti a
poznavani

Socialni rozvoj
Komunikace

VMEGS - Objevujeme
Evropu a svét

MV - Produktivni ¢innosti
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Mowtessori

» komunikuje pomoci internetu i jinych béznych
komunikaénich zafizeni

» vyhledava informace na portalech, v knihovnach a
databdzich

Elektronicka posta — elektronickd adresa, psani, cteni a mazani
dopisu, pfiloha

ZPRACOVANI A VYUZITI INFORMACI
> pracuje s textem a obrazkem v textovém a grafickém
editoru

Textovy editor — otevieni a zavieni souboru, uloZeni, pismo,
vloZeni obrazku

Graficky editor — malovani (otevieni a zavieni souboru, uloZeni,
obrazek)

Tvorba medialniho sdéleni

4.2.5. KOSMICKA VYCHOVA
1. obdobi (1. - 3. rocnik)

VYSTUPY

ucivo

TEMATICKE OKRUHY
PRUREZOVYCH TEMAT

» vyuziva ¢asové Udaje pti feseni rliznych situaci
v dennim Zivoté, rozlisuje déj v minulosti, pfitomnosti
a budoucnosti

> pozoruje, popiSe a porovnava viditelné promény
v pfirodé v jednotlivych ro¢nich obdobich

> provadi pozorovani ptirody, zaznamenava a zhodnoti
vysledky pozorovani

> pracuje podle slovniho navodu, predlohy

> vytvari jednoduchymi postupy rlizné predméty
z tradicnich i netradi¢nich materialQ

> pripravi tabuli pro jednoduché stolovani

Roéni obdobi (zmény v piirodé v CR)

Tradice

Kalendar (den, tyden, mésic, rok, letopocet)

Statni svatky, vyznamné dny

Prazdniny

Hodiny (jednotky ¢asu)

Denni rezim

Casova osa (minulost, pfitomnost, budoucnost — promény
zpUsobu Zivota)

Lidové zvyky, tradice, femesla

OSV - Osobnostni rozvoj

Seberegulace a sebeorgani-
zace
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Vlastnosti materialu (pfirodniny, modelovaci hmota, papir a
karton, textil, drat, folie aj.)
Technika v kuchyni — historie

zvlada elementarni dovednosti a ¢innosti pfi praci se
stavebnicemi

projevuje toleranci k pfirozenym odliSnhostem
spoluzaka, jejich prednostem i nedostatklim

odvodi vyznam a potfebu riznych povoléani a
pracovnich ¢innosti

chova se obezietné pfi setkani s neznamymi jedinci,
odmitne komunikaci, ktera je mu nepfijemna,

v pfipadé potfeby pozadd o pomoc pro sebeii jinég,
ovlada zplsoby komunikace s operatory tisfiovych
linek

rozliSuje blizké pribuzenské vztahy v roding, role
rodinnych pfrislusnikd a vztahy mezi nimi, projevuje
toleranci k pfirozenym odliSnostem spoluzak i jinych
lidi, jejich prednostem i nedostatkiim

uplatriuje elementarni poznatky o sobé, o rodiné a
¢innostech c¢lovéka, o lidské spolecnosti, souZiti,
zvycich a o praci lidi, na prikladech porovnava
minulost a souc¢asnost

uplatiiuje zakladni hygienické, rezimové a jiné
zdravotné preventivni navyky s vyuZzitim
elementarnich znalosti o lidském téle, projevuje
vhodnym chovanim a ¢innostmi vztah ke zdravi
reaguje adekvatné na pokyny dospélych pfi
mimoradnych udalostech

rozezna nebezpeci rizného charakteru, vyuziva
bezpecna mista pro hru a traveni volného ¢asu;
uplatiiuje zakladni pravidla bezpe¢ného chovani

Vyvoj ¢lovéka (prahory az ctvrtohory)

Pribéh lidského Zivota

Rodina (rodokmen, ¢lenové a jejich role, vztahy)

Zameéstnani a volny cas

Véda a technika

Technika v kuchyni — historie a vyznam

Souziti lidi (mezilidské vztahy, hodnoty, typ osobnosti, pomoc
slabym, chovani lidi, pravidla slusného chovani, demokracie)
Bezpecnost (rizikova mista a situace, pravidla silni¢niho
provozu, Sikana, prevence nasili, odborna pomoc, média -
reklama, hromadné ohroZeni)

Hygienické navyky a Zivotosprava (rezim dne)

Lidské télo (¢asti, smysly, organy, kosti, svaly, rozdily mezi muzi
a Zenami)

Zdravi (prevence, strava, pohyb, Uraz, 1. pomoc, tisfiova volani,
nemoc - lé¢ba, navykové latky, automaty, PC)

Pravo a spravedInost (prava ditéte, prava a povinnosti zaku,
ochrana soukromého vlastnictvi a dusevnich hodnot)
Pracovni pomucky a nastroje — funkce a vyu?ziti
Jednoduché pracovni operace a postupy, organizace prace
Rostliny jedovaté, rostliny jako drogy, alergie

Zakladni vybaveni kuchyné

Vybér, nakup a skladovani potravin

Jednoducha uprava stolu, pravidla spravného stolovani

OSV - Osobnostni rozvoj

Rozvoj schopnosti
poznavani
Sebepoznani a sebepojeti

Socialni rozvoj
Poznavani lidi
Mezilidské vztahy
Kooperace a kompetice
Hodnoty, postoje a
praktickd etika

VDO - Obcanska spole¢nost
a skola
Obcan, o. spolecnost a stat

MkV - Kulturni diference
Lidské vztahy

Etnicky plavod
Multikulturalita

MV - Receptivni ¢innosti
Kritické mysleni a vnimani
medialnich sdéleni
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Ucastnika silni¢niho provozu, jedna tak, aby
neohrozoval zdravi své a zdravi jinych

chova se vhodné pfi stolovani

odhadne cenu zakladnich potravin a celkovou cenu
nakupu, uvede ptiklad vyuZiti platebni karty

Fungovani a vliv médii
Produktivni ¢innosti
Prace v realiza¢nim tymu

zvlada elementarni dovednosti a ¢innosti pfi praci se
stavebnicemi

pracuje podle slovniho navodu, pfedlohy,
jednoduchého nacrtu

roztridi nékteré prirodniny podle napadnych urcujicich
znakl, uvede pfriklady vyskytu organismi ve znamé
lokalité

Globus

Mapa

Evropa (EU, staty, obyvatelé, kultura, Zivocichové, rostliny,
zajimavosti, specifika)

Asie, Afrika, Amerika, Australie, Antarktida (obyvatelé, kultura,
ZivocCichové, rostliny, zajimavosti, specifika)

Prace s ndvodem, ptedlohou, jednoduchym nacrtem

VMEGS - Evropa a svét nds
zajima

Objevujeme Evropu a svét
Jsme Evropané

MkV- Kulturni diference
Lidské vztahy

Etnicky plavod
Multikulturalita

Princip socidlniho smiru a
solidarity

roztfidi nékteré prirodniny podle napadnych urcujicich
znakul, uvede pfriklady vyskytu organismil ve znamé
lokalité.

pecuje o nenarocné rostliny.

provadi pozorovani ptirody, zaznamenava a zhodnoti
vysledky pozorovani.

Podminky pro Zivot

Rozdéleni

Znaky Zivota (dychani, rozmnoZovani, vyZiva, fotosyntéza,
pohyb)

Stavba téla

Vyznam, ochrana

Ochrana a tvorba ZP

Péstovani pokojovych rostlin

Péstovani rostlin ze semen v mistnosti, na zahradé (okrasné
rostliny, 1éCivé rostliny, kofeni, zelenina aj.)

EV - Vztah ¢lovéka

k prostredi

Ekosystémy

Zakladni podminky Zivoty
Lidské aktivity a problémy
Zivotniho prostredi
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>

roztfidi nékteré pfirodniny podle napadnych urcujicich
znak(, uvede priklady vyskytu organismU ve znamé
lokalité.

Podminky pro Zivot

Rozdéleni (bezobratli - pavoukovci, korysi, hmyz, obratlovci -
obojzivelnici, plazi, ptaci, ryby, paryby, savci)

Znaky Zivota (pohyb, dychani, pfijem potravy, rozmnoZovani,
vliv teploty)

Stavba téla

Potravni fetézec - rovnovaha

Vyznam, ochrana

EV - Vztah ¢lovéka
k prostredi

2. obdobi (4. - 5. rocnik)

VYSTUPY ucivo TEMATICKE OKRUHY
ZAK: PRUREZOVYCH TEMAT

> pracuje s ¢asovymi Udaji a vyuZiva zjisténych adajd Roéni obdobi (zmény v pfirodé v CR) OSV - Osobnostni rozvoj

k pochopeni vztahl mezi déji a mezi jev i
> P [ p hodnoti b ) 'ch k} kY h z0Gsob Tradice Seberegulace a sebeorgani-

srovnava ano r1°t' na vybranych ukazkach zpuso Kalendar (den, tyden, mésic, rok, letopocet) sace

Zivota a prace predkl na naSem Uzemi v minulosti a e . .

Y . Y. L, e Statni svatky, vyznamné dny
soucasnosti s vyuZitim regionalnich specifik L
, . , \ . . (v s Prazdniny

> voli vhodné pracovni pomlcky, nastroje a nacini o }

vzhledem k pouzitému materialu Hodiny (jednotky Casu)
> zprostfedkuje ostatnim zkusenosti, zaZitky a ReZim dne

zajimavosti z vlastnich cest a porovna zplsob Zivota a | Casovd osa (minulost, pfitomnost, budoucnost — promény

pfirodu v nasi vlasti a v jinych zemich zplisobu Fivota)
> uE:Irz(ljJJehporadek r;)a pra€ovn|m rr1,|ste a d(lzdrzwe , Lidové zvyky, tradice, femesla

zasa ieny a bezpecénosti prace, poskytne prvni . . o . . ,

y Yg y P P » poskytne p Vlastnosti materialu (pfirodniny, modelovaci hmota, papir a

pomoc pfi Urazu _ ) o

> vytvari pfimérenymi pracovnimi operacemi a postupy karton, textil, drat, folie aj.)

na zakladé své predstavivosti rizné vyrobky z daného
materialu

Technika v kuchyni — historie
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vyuziva pfi tvofivych ¢innostech s rliznym materidlem
prvky lidovych tradic

objasni historické dlvody pro zafazeni statnich svatka
a vyznamnych dn(

Ucelné planuje svij ¢as pro uceni, praci, zabavu a
odpocinek podle vlastnich potfeb s ohledem na
opravnéné naroky jinych osob

pracuje s ¢asovymi Udaji a vyuZiva zjisténych adajd

k pochopeni vztah( mezi déji a mezi jevy.

vyuziva archivd, knihoven, sbirek muzei a galerii jako
informacnich zdroj pro pochopeni minulosti,
zdlvodni zakladni vyznam chranénych ¢asti prirody,
nemovitych i movitych kulturnich pamatek.

Velky tfesk a vznik vesmiru a Zemé

Prahory a starohory

Prvohory

Druhohory

Tretihory

Ctvrtohory

Casova pFimka, vyvoj rostlin a Zivo&ichd, vyvoj ¢lovéka
Prace s ndvodem, ptedlohou, jednoduchym nacrtem

voli vhodné pracovni pomlcky, nastroje a nacini
vzhledem k pouzitému materialu

urci svétové strany v pfirodé i podle mapy, orientuje
se podle nich a fidi se podle zdsad bezpecného
pohybu a pobytu v pfirodé

rozliSuje mezi nacrty, plany a zakladnimi typy map,
vyhledava jednoduché udaje o pfirodnich podminkach
a sidlistich lidi na mapach nasi republiky, Evropy a
polokouli

vyjadri na zakladé vlastnich zkuSenosti zakladni vztahy
mezi lidmi, vyvodi a dodrZuje pravidla pro souZiti ve
Skole, mezi chlapci a divkami, v rodiné, v obci (mésté)

Globus (rovnik, poledniky, rovnobézky, podnebné pasy)

Mapa (obecné zemépisna, tematicka)

Evropa (EU, staty, obyvatelé, kultura, ZivocCichové, rostliny,
zajimavosti, specifika)

Asie, Afrika, Amerika, Australie, Antarktida (obyvatelé, kultura,
ZivocCichové, rostliny, zajimavosti, specifika)

Globalni problémy (katastrofy, valky, ekologie, socialni
problémy, konzumni spole¢nost)

Prace s ndvodem, predlohou, jednoduchym nacértem

lidi - principy
demokracie; obchod, firmy, zajmové spolky, politické strany,

Souziti mezilidské vztahy, komunikace,

VMEGS - Evropa a svét nas
zajima

Objevujeme Evropu a svét
Jsme Evropané

MkV- Kulturni diference
Lidské vztahy

Etnicky plavod
Multikulturalita

Princip socidlniho smiru a
solidarity
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rozlisuje zakladni rozdily mezi lidmi, obhaji a odGvodni
své nazory, pripusti svij omyl a dohodne se na
spole¢ném postupu a feseni

rozpozna ve svém okoli jedndni a chovani, ktera se uz
tolerovat nemohou a kterd porusuji zakladni lidska
prava nebo demokratické principy

cirkve, pomoc nemocnym, socidlné slabym, spole¢ny , evropsky
ddm*“
Chovani lidi — vlastnosti lidi, pravidla slusného chovani,

ohleduplnost, etické zdasady, zvladani vlastni emocionality;
rizikové situace; rizikové chovani, pfedchazeni konfliktlim

Pravo a spravedlnost — zakladni lidska prava a prava ditéte,
prava a povinnosti Zaka sSkoly, protipravni jednani a korupce,
pravni ochrana obc¢and a majetku véetné naroku na reklamaci,
soukromého vlastnictvi, dusevnich hodnot

oSetfuje a péstuje podle danych zasad pokojové i jiné
rostliny

provadi jednoduché péstitelské ¢innosti, samostatné
vede péstitelské pokusy a pozorovani

voli podle druhu péstitelskych ¢innosti spravné
pomucky, nastroje a nacinf

zkoumd zakladni spolecenstva ve vybranych lokalitach
region(, zdGvodni podstatné vzajemné vztahy mezi
organizmy a nachazi shody a rozdily v pfizplsobeni
organismu prostredi

porovnava na zakladé pozorovani zakladni projevy
Zivota na konkrétnich organismech, prakticky tridi
organismy do zndmych skupin, vyuziva k tomu i
jednoduché klice a atlasy

dodrZuje zadsady hygieny a bezpecnosti prace,
poskytne prvni pomoc pfi Urazu

zalozi jednoduchy pokus, naplanuje a zdGvodni
postup, vyhodnoti a vysvétli vysledky pokusu

pfipravi samostatné jednoduchy pokrm

Podminky pro Zivot

Rozdéleni

Znaky Zivota (dychani, rozmnoZovdani, vyZiva, fotosyntéza,
pohyb)

Stavba téla

Vyznam, ochrana

Ochrana a tvorba ZP

Zajimavosti

Spolecenstva

Péstovani pokojovych rostlin

Péstovani rostlin ze semen v mistnosti, na zahradé (okrasné
rostliny, 1éCivé rostliny, kofeni, zelenina aj.)

EV - Vztah ¢lovéka

k prostredi

Ekosystémy

Zakladni podminky Zivoty
Lidské aktivity a problémy
Zivotniho prostredi
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zkoumd zakladni spolecenstva ve vybranych lokalitach
region(, zdGvodni podstatné vzajemné vztahy mezi
organizmy a nachazi shody a rozdily v pfizplsobeni
organismu prostredi.

porovndva na zakladé pozorovani zakladni projevy
Zivota na konkrétnich organismech, prakticky tridi
organismy do znamych skupin, vyuziva k tomu i
jednoduché klice a atlasy.

Podminky pro Zivot

Rozdéleni (bezobratli - pavoukovci, korysi, hmyz, obratlovci -
obojzivelnici, plazi, ptaci, ryby, paryby, savci)

Znaky Zivota (pohyb, dychani, pfijem potravy, rozmnoZovani,
vliv teploty)

Stavba téla

Potravni fetézec - rovnovaha

Vyznam, ochrana

Ochrana a tvorba Zivotniho prostredi

Spolecenstva

EV- Vztah clovéka
k prostredi

zkouma zakladni spolecenstva ve vybranych lokalitach
regiond, zdGvodni podstatné vzajemné vztahy mezi
organizmy a nachazi shody a rozdily v pfizplsobeni
organismu prostredi.

urci a vysvétli polohu svého bydlisté nebo pobytu
vzhledem ke krajiné a statu

vyuziva pfi tvotivych ¢innostech s rliznym materidlem
prvky lidovych tradic.

rozliSuje hlavni orgdny statni moci a nékteré jejich
zastupce, symboly naseho statu a jejich vyznam.
vyhleddva typické regionalni zvlastnosti prirody,
osidleni, hospodarstvi a kultury, jednoduchym
zpUsobem posoudi jejich vyznam z hlediska
pfirodniho, historického, politického, spravniho a
vlastnického.

voli vhodné pracovni pomucky, nastroje a nacini
vzhledem k pouzitému materialu.

urci svétové strany v pfirodé i podle mapy, orientuje
se podle nich a fidi se podle zdsad bezpecného
pohybu a pobytu v pfirodé.

Poloha CR

Zemeépis (krajina - hory, vodstvo, niZiny)

Mapa, plan (svétové strany, grafika, orientace)

Clovék a krajina (vzajemné plisobeni, Zivotni prosttedj)
Domov (adresa)

Tradice (statni svatky, vyznamné dny, skanzen, folkldr)
Pramysl

Déjiny (povésti a legendy, umélecké slohy, historické postavy,
femesla, véda a technika)

Politika (statni zfizeni, statni sprava a samosprava, statni
symboly, armada CR)

Mésto Praha (poloha, ¢asti, minulost - souc¢asnost, doprava,
budovy a pamatky, povésti, kultura, pfiroda)

Moje obec, nase skola

Lidové zvyky, tradice, femesla

Pracovni pomucky a nastroje — funkce a vyuziti

VDO - Obcan, obcanska
spolecnost a stat
Obcanska spolecnost a
Skola

Formy participace obcanu
v politickém Zivoté
Principy demokracie jako
formy vlady a zplsobu
rozhodovani

EV - Ekosystémy
Vztah ¢lovéka k prostiedi
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rozliSuje mezi nacrty, plany a zakladnimi typy map,
vyhleddva jednoduché udaje o pfirodnich podminkach
a sidlistich lidi na mapdch nasi republiky, Evropy a
polokouli.

rozezna soucasné a minulé a orientuje se v hlavnich
realiich minulosti a soucasnosti nasi vlasti s vyuZzitim
regionalnich specifik.

vyuziva archivd, knihoven, sbirek muzei a galerii jako
informacnich zdrojl pro pochopeni minulosti,
zdlvodni zakladni vyznam chranénych ¢asti prirody,
nemovitych i movitych kulturnich pamatek.

objasni historické dlvody pro zarazeni statnich svatki
a vyznamnych dnu.

provadi pfi praci se stavebnicemi jednoduchou
montdzZ a demontaz.

dodrzuje zdsady hygieny a bezpecénosti prace,
poskytne prvni pomoc pfi Urazu.

poukdze v nejbliz§im spole¢enském a pfirodnim
prostfedi na zmény a nékteré problémy a navrhne
zlepsSeni Zivotniho prostifedi obce (mésta)

Stavebnice (plosné, prostorové, konstrukéni), sestavovani
modell

Vlastnosti materialu (pfirodniny, modelovaci hmota, papir a
karton, textil, drat, folie aj.)

s

orientuje se v zakladnich formach vlastnictvi; pouziva
penize v béZnych situacich, odhadne a zkontroluje
cenu ndkupu a vracené penize, na prikladu ukdze
nemoznost realizace vSech chténych vydaju, vysvétli,
pro¢ spofit, kdy si pljcovat a jak vracet dluhy
struc¢né charakterizuje specifické pfirodni jevy a

z nich vyplyvajici rizika vzniku mimoradnych udalosti;
v modelové situaci prokaze schopnost se ucinné
chranit

Vlastnictvi — soukromé, verejné, osobni, spole¢né; hmotny a
nehmotny majetek; rozpocet, pfijmy a vydaje domacnosti;
hotovostni a bezhotovostni forma penéz, zplsoby placeni;
banka jako spravce penéz, Uspory, pljcky

Rizika v pfirodé — rizika spojend s ro¢nimi obdobimi a sezénnimi
¢innostmi; mimoradné udalosti zplsobené pfirodnimi vlivy a
ochrana pred nimi
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uplatiuje ucelné zpUsoby chovani v situacich
ohroZujicich zdravi a v modelovych situacich
simulujicich mimoradné udalosti; vnima dopravni
situaci, spravné ji vyhodnoti a vyvodi odpovidajici
zaveéry pro své chovani jako chodec a cyklista
vyuziva poznatkl o lidském téle k vysvétleni
zakladnich funkci jednotlivych orgdnovych soustav a
podpore vlastniho zdravého zpUlsobu Zivota
rozliSuje jednotlivé etapy lidského Zivota a orientuje
se ve vyvoji ditéte pfed a po jeho narozeni

Ucelné planuje svij ¢as pro uceni, praci, zabavu a
odpocinek podle vlastnich potieb s ohledem na
opravnéné naroky jinych osob

uplatiuje ucelné zpUsoby chovani v situacich
ohroZujicich zdravi a v modelovych situacich
simulujicich mimoradné udalosti; vnima dopravni
situaci, spravné ji vyhodnoti a vyvodi odpovidajici
zaveéry pro své chovani jako chodec a cyklista
predvede v modelovych situacich osvojené
jednoduché zplsoby odmitani navykovych latek
uplatiiuje zakladni dovednosti a ndvyky souvisejici s
podporou zdravi a jeho preventivni ochranou
rozpozna zivot ohroZujici zranéni; osetii drobna
poranéni a zajisti |ékafskou pomoc

uplatriuje ohleduplné chovani k druhému pohlavi a
orientuje se v bezpecnych zplsobech sexualniho
chovani mezi chlapci a dévéaty v daném véku

Lidské télo — stavba téla, zakladni funkce a projevy, Zivotni
potieby Clovéka, pohlavni rozdily mezi muzem a Zenou, zaklady
lidské reprodukce, vyvoj jedince

Péce o zdravi, zdravy Zivotni styl, denni rezim, spravna vyZiva,
vybér a zplsoby uchovavani potravin, vhodna skladba stravy,
pitny rezim; nemoci pfenosné a nepfenosné, ochrana pred
infekcemi prenosnymi krvi (hepatitida, HIV/AIDS), drobné drazy
a poranéni, prevence nemoci a Urazd, prvni pomoc, pfi
drobnych poranénich, osobni, intimni a duSevni hygiena

Partnerstvi, manzelstvi, rodi¢ovstvi, zaklady sexualni vychovy —
rodina, vztahy v rodiné, partnerské vztahy, osobni vztahy, eticka
stranka vztahl, eticka stranka sexuality

Navykové latky a zdravi — ndvykové latky, hraci automaty
a pocitace, zavislost, odmitani navykovych latek, nebezpeci
komunikace prostfednictvim elektronickych médii

Osobni bezpedi, krizové situace — vhodnd a nevhodnda mista pro
hru, bezpecné chovani v rizikovém prostredi, oznacovani
nebezpecénych latek; bezpecné chovani v silni¢nim provozu,
dopravni znacky; predchazeni rizikovym situacim v dopravé

a v dopravnich prostredcich (bezpecnostni prvky), Sikana,
tyrani, sexudlni a jiné zneuZivani, brutalita a jiné formy nasili

v médiich

PFivolani pomoci v pfipadé ohrozeni fyzického a dusevniho
zdravi — sluzby odborné pomaoci, ¢isla tisiového volani, spravny
zpUsob volani na tisfovou linku
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Mimoradné uddlosti a rizika ohroZeni s nimi spojena — postup
v pripadé ohroZeni (varovny signal, evakuace, zkouska sirén);

pozary (pFic¢iny a prevence vzniku pozarll, ochrana a evakuace
pfi poZaru); integrovany zachranny systém

4.2.6. HUDEBNi VYCHOVA
1. obdobi (1. - 3. rocnik)

VYSTUPY

ucivo

TEMATICKE OKRUHY
PRUREZOVYCH TEMAT

» zpiva na zakladé svych dispozic intonaéné Cisté a
rytmicky presné v jednohlase

» rytmizuje a melodizuje jednoduché texty, improvizuje
v rdmci nejjednodussich hudebnich forem

> rozliSuje jednotlivé kvality tén(, rozpozna vyrazné
tempové a dynamické zmény v proudu znéjici hudby

Rytmus a rytmicka cviceni

» vyuziva jednoduché hudebni nastroje k doprovodné
hie

Hra na hudebni nastroje — reprodukce motivl, témat pomoci
jednoduchych hudebnich nastrojt, zobcovych fléten apod.
Hudebni hry (ozvéna, otazka — odpovéd)

Hudebni doprovod s akcentaci tézké doby v rytmickém
doprovodu

OSV — Rozvoj schopnosti
poznavani
Psychohygiena
Kreativita

Mezilidské vztahy
Komunikace

EV — Vztah ¢lovéka
k prostredi

MkV — Kulturni diference
Lidské vztahy

Etnicky plavod
Multikulturalita

VMEGS- Evropa a svét nas
zajima
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» rozpozna v proudu znéjici hudby nékteré hudebni
nastroje, odlisi hudbu vokalni, instrumentalni a vokalné
instrumentalni

Kvality ténUl - délka, sila, barva

Hudba vokalni, instrumentalni, vokalné instrumentalni, lidsky
hlas a hudebni nastroj

Hudebni styly a Zanry-hudba tanecni, pochodova, ukolébavka

» reaguje pohybem na znéjici hudbu, pohybem vyjadfuje
metrum, tempo, dynamiku, smér melodie.

Pohybovy doprovod ve 2/4 taktu

Pohybova improvizace (vyjadieni hudby pohybem, vyjadreni
pocitu z hudby, chlze, pochod, tanecni hry)

Estetika pohybu (drZeni téla)

Pohyb se zpévem

PFisunny krok vpred

2. obdobi (4. - 5. rocnik)

VYSTUPY
ZAK:

ucéivo

TEMATICKE OKRUHY
PRUREZOVYCH TEMAT

> zpiva na zakladé svych dispozic intonaéné Cisté a rytmicky
presné v jednohlase Ci dvojhlase v durovych i mollovych
téninach a pfi zpévu vyuziva ziskané pévecké dovednosti
» realizuje podle svych individualnich schopnosti
a dovednosti (zpévem, hrou, tancem, doprovodnou hrou)
jednoduchou melodii ¢i pisen zapsanou pomoci not

Pévecky a mluvni projev — pévecké dovednosti (dychani,
vyslovnost, nasazeni a tvorba ténu, dynamicky odliSeny zpév),
hlasova hygiena, rozsifovani hlasového rozsahu

Hudebni rytmus — realizace pisni ve 2/4, 3/4 a 4/4 taktu

Dvojhlas a vicehlas — prodleva, kanon, lidovy dvojhlas apod.
Zaznam vokalni hudby — zachyceni melodie pisné pomoci
jednoduchého grafického vyjadreni (napft. linky), nota jako
graficky znak pro tén

OSV - Rozvoj schopnosti
poznavani

Sebepoznani a sebepojeti
Psychohygiena

Kreativita

Komunikace

EV - Vztah ¢lovéka k
prostiedi

MKkV - Kulturni diference
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Lidské vztahy
Etnicky plQvod
Multikulturalita

VMEGS - Evropa a svét nas

zajima

vyuziva na zakladé svych hudebnich schopnosti a

nastroje k doprovodné hie i k reprodukci jednoduchych
motiv( skladeb a pisni

vytvari v rdmci svych individudlnich dispozic jednoduché
predehry, mezihry a dohry a provadi elementarni hudebni
improvizace

Hra na hudebni nastroje — reprodukce motivi, témat,
jednoduchych skladbi¢ek pomoci jednoduchych hudebnich
nastrojd, zobcovych fléten, keyboardl apod.

Rytmizace, melodizace a stylizace, hudebni improvizace —
tvorba predeher, meziher a doher s vyuZitim tonového
materialu pisné, hudebni doprovod (akcentace tézké doby
v rytmickém doprovodu, ostinato, prodleva), jednodilna
pisfiova forma (a — b)

rozpozna v proudu znéjici hudby nékteré z uzitych
hudebnich vyrazovych prostfedkd, upozorni na
metrorytmické, tempové, dynamické i zfetelné
harmonické zmény

rozpozna hudebni formu jednoduché pisné ¢i skladby

Kvality tonl — délka, sila, barva, vyska

Vztahy mezi tédny — souzvuk, akord

Hudebni vyrazové prostfedky a hudebni prvky s vyraznym
sémantickym nabojem — rytmus, melodie, harmonie, barva,
kontrast a gradace, pohyb melodie (melodie vzestupna

a sestupna), zvukomalba, metrické, rytmické, dynamické,
harmonické zmény v hudebnim proudu

Hudebni styly a Zanry

Hudebni formy — mala pisfiova forma, velka pisiova forma,
rondo, variace

Interpretace hudby — slovni vyjadreni (jaka je to hudba a proc
je takova)

59




4.2.7. VYTVARNA VYCHOVA
1. obdobi (1. - 3. rocnik)

VYSTUPY

ucivo

TEMATICKE OKRUHY
PRUREZOVYCH TEMAT

rozpoznava a pojmenovava prvky vizualné
obrazného vyjadreni (linie, tvary, objemy, barvy,
objekty); porovnava je a tfidi na zakladé odlisSnosti
vychazejicich z jeho zkusenosti, viem, zazitk( a
predstav

v tvorbé projevuje své vlastni Zivotni zkusenosti;
uplatiiuje pfi tom v ploSném i prostorovém
usporadani linie, tvary, objemy, barvy, objekty a
dalsi prvky a jejich kombinace

vyjadtuje rozdily pfi vnimani udalosti rGznymi
smysly a pro jejich vizudlné obrazné vyjadreni voli
vhodné prostiedky

interpretuje podle svych schopnosti rliznd vizualné
obraznd vyjadreni; odliSné interpretace porovnava
se svoji dosavadni zkuSenosti

na zakladé vlastni zkuSenosti nalézd a do
komunikace zapojuje obsah vizualné obraznych
vyjadreni, kterd samostatné vytvoril, vybral ¢i
upravil

Plosnd tvorba

Kresba, malba, prace s papirem, kombinované techniky
Zkoumani vlastnosti obrazotvornych prvku (linie, barva, tvar)
Barvy — rozdéleni (zakladni a doplnkové, teplé a studené, ridké
a husté)

Hry s barvou a barevnou skvrnou, experimentovani

s barevnymi odstiny

Vytvarny prepis skute¢nosti, proporce

Prostorova a objektova tvorba

Prace s papirem, prace s prirodninami, prace s textilem

Hra a experimenty s materidly a ndstroji

Vnimani objemu - modelovani a tvarovani

Akcni tvorba

Vnimani sebe sama a prozivani kontaktd s druhymi
Zkoumani pocitd a nalad

Umélecké vyjadreni prozitku

Vytvarna kultura

Aktivni préce s ilustraci détskych knih

Uméni v dennim Zivoté

Navstévy vzdélavacich programl, galerii, muzei

OSV - Osobnostni rozvoj
Kreativita
Psychohygiena

VMEGS - Evropa a svét nas
zajima
Objevujeme Evropu a svét

EV - Ekosystémy
Zakladni podminky Zivota

MV - Produktivni ¢innosti
Tvorba medialniho sdéleni
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2. obdobi (4. - 5. rocnik)

VYSTUPY

ucivo

TEMATICKE OKRUHY
PRUREZOVYCH TEMAT

pfi vlastnich tvlrcich ¢innostech pojmenovava
prvky vizualné obrazného vyjadreni; porovnava je
na zakladé vztah( (svétlostni pomeéry, barevné
kontrasty, proporcni vztahy a jiné)

uzivd a kombinuje prvky vizualné obrazného
vyjadreni ve vztahu k celku: v ploSném vyjadreni
linie a barevné plochy; v objemovém vyjadreni
modelovani a skulpturalni postup; v prostorovém
vyjadreni usporadani prvkl ve vztahu k vlastnimu
télu i jako nezavisly model

pfi tvorbé vizualné obraznych vyjadreni se védomeé
zaméfuje na projeveni vlastnich Zivotnich
zkuSenosti i na tvorbu vyjadfeni, ktera maji
komunikacni ucinky pro jeho nejblizsi socialni
vztahy

naléza vhodné prostredky pro vizualné obrazna
vyjadreni vznikla na zakladé vztahu zrakového
vhimani k vnimani dalSimi smysly; uplatiuje je

v plosné, objemové i prostorové tvorbé

osobitost svého vnimani uplatriuje v pfistupu

k realité, k tvorbé a interpretaci vizualné obrazného
vyjadreni; pro vyjadieni novych i neobvyklych
pocitd a prozZitkd svobodné voli a kombinuje
prostiedky (véetné prostiedkl a postupl
soucasného vytvarného umeéni)

porovnava rlzné interpretace vizualné obrazného
vyjadreni a pfistupuje k nim jako ke zdroji inspirace

Plosnd tvorba

Kresba, malba, grafika, prace s papirem, pocita¢, kombinované
techniky

Kompozice

Body, linie, tvary

Redeni plochy pomoci linii a &ar riznymi materidly a nastroji
Hry s barvou a barevnou skvrnou, experimentovani

s barevnymi odstiny

Vytvarny prepis skute¢nosti, proporce

Prostorova a objektova tvorba

Prace s papirem, prace s prirodninami, prace s textilem
Kompozice

Hra a experimenty s materidly a ndstroji

Vnimani svétla a stinu, objemu

Modelovani a tvarovani

Prostorové konstruovani

Vytvarny prepis skutecnosti, proporce

Ak¢ni tvorba

Vnimani sebe sama a prozivani kontakt( s druhymi
Zkoumani pocitl a nalad

Umélecké vyjadieni prozitku

Umélecké vyjadreni skutecnosti

OSV - Osobnostni rozvoj
Kreativita
Psychohygiena

VMEGS - Evropa a svét nas
zajima
Objevujeme Evropu a svét

EV - Ekosystémy
Zakladni podminky Zivota

MV - Produktivni ¢innosti
Tvorba medialniho sdéleni
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» naléza a do komunikace v socialnich vztazich
zapojuje obsah vizudlné obraznych vyjadreni, ktera
samostatné vytvofil, vybral ¢i upravil

Vytvarna kultura

Seznameni s uméleckymi dily historie a soucasnosti

Aktivni préce s ilustraci détskych knih

Uméni v dennim Zivoté

RGzné druhy vytvarného uméni (malifstvi, sochafstvi, grafika,
architektura, design aj.)

Navstévy vzdélavacich programi, galerii, muzei

Smyslové ucinky vizudlné obraznych vyjadieni — umélecka
vytvarna tvorba, fotografie, film, tiskoviny, televize,
elektronicka média, reklama

4.2.8. TELESNA VYCHOVA
1. obdobi (1. - 3. rocnik)

VYSTUPY

ucéivo

TEMATICKE OKRUHY
PRUREZOVYCH TEMAT

> spojuje pravidelnou kazdodenni pohybovou ¢innost
se zdravim a vyuziva nabizené pfileZitosti

> uplatiiuje hlavni zasady hygieny a bezpeénosti pfi
pohybovych ¢innostech ve znamych prostorech Skoly

Spravné dychani, spravné drzeni téla, spravné zvedani zatéze
Vyznam pohybu pro zdravi (cvi¢eni béhem dne, jednoduché
tanecky, zaklady estetického pohybu)

Ptiprava ke sportovnimu vykonu — pfiprava organismu,
(protahovaci, napinaci cviky, cviky pro zahtati a uvolnéni,
prapravné cviky)

Pravidla bezpecnosti a zasady hygieny pted, pfi a po sportovani
v télocvicné, na hfisti, v pfirodé a ve vodé

EV - Lidské aktivity a
problémy Zivotniho prostredi

OSV - Osobnostni rozvoj
Sebepoznani a sebepojeti
Seberegulace a sebeorgani-
zace

Socialni rozvoj
Mezilidské vztahy
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Novy sv. /]
NOVYy gvet
Montessori

Zdravotné zamérené Cinnosti (kompenzacni, relaxacni a
prapravné cviky)

Vhodna sportovni vystroj

Prvni pomoc v podminkach TV

Respekt k zdravotnimu handicapu

Komunikace
Kooperace a kompetice

Moralni rozvoj
Regeni problémi a
rozhodovaci dovednosti

VMEGS -Objevujeme Evropu
a svét

>

zvlada v souladu s individudlnimi predpoklady
jednoduché pohybové ¢innosti jednotlivce nebo
¢innosti provadéné ve skupiné; usiluje o jejich
zlepseni

spolupracuje pfi jednoduchych tymovych
pohybovych ¢innostech a soutézich

Tymova spoluprace

Micové hry (pfihravky jednoruc, obouru¢, mald kopana)

Hry rozvijejici rychlost, obratnost, koordinaci pohybu,
vytrvalost, silu, pohyblivost, postreh

Méreni a posuzovani pohybovych dovednosti

Prlpravna cviceni

Zaklady gymnastiky - kotoul vpred, skoky pres Svihadlo,
ruckovani, cvi¢eni na koze, na lavickach, na svédské bedné, na
Zebfinach

Kondicni cviceni

Zaklady atletiky — b&h na 60m, 300m, nizky start, skok do dalky
nebo do vysky, hod mickem

Turistika a pobyt v pfirodé — prfesun do terénu a chovani v
dopravnich prostredcich pfi pfesunu, chlize v terénu, tabofeni,
ochrana pfirody

Plavani — plavecky styl prsa

Dalsi pohybové ¢innosti - zakladni kroky nékterych lidovych
tanca (valcik, polka, pochod, mazurka), détsky aerobic, cviceni
s hudbou
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>

reaguje na zakladni pokyny a povely k osvojované

¢innosti a jeji organizaci

Zakladni télocviéné pojmy (nazvy pohybovych ¢innosti, nazvy
télocviéného naradi a nacini)

Orientace v pravidlech sportu a soutézi

Zakladni télocvi¢né povely

Organizace prostoru a ¢innosti

Znalost a dodrZovani pravidel, fair play

Olympijské hry

Zdroje informaci o pohybovych ¢innostech

2. obdobi (4. - 5. rocnik)

VYSTUPY ucivo TEMATICKE OKRUHY
ZAK: PRUREZOVYCH TEMAT
> jedna v duchu fair play: dodrZuje pravidla her a Znalost a dodrZovani pravidel, fair play EV - Lidské aktivity a
soutézi, pozna a oznaci zjevné prestupky proti Olympijské hry problémy Zivotniho prostredi
pravidlim a adekvatné na né reaguje; Vyznam pohybu pro zdravi (cviéeni b&hem dne, zklady L
> res:lek'fuje pfi pohybovych ¢innostech opacné estetického pohybu) Z';/\'/Zfs -Objevujeme Evropu
p?, ,aVIv. - . , . , Pravidla bezpecnosti a zasady hygieny pfed, pfi a po sportovani
> uziva pfi pohybové ¢innosti zakladni osvojované 5 o o . . 0SV - Osobnostni rozvoj
télocvi¢né nazvoslovi; cvici podle jednoduchého v télocvicne, na hristi, v pfirode a ve vodé Sebepoznani a sebepoieti
nakresu, popisu cviteni Zdravotné zamérené Cinnosti (kompenzacni, relaxacni a Seb P | b poJ )
’ , . eberegulace a sebeorgani-
» podili se na realizaci pravidelného pohybového prapravné cviky) g g

rezimu; uplatiuje kondiéné zamérené Cinnosti;
projevuje pfimérenou samostatnost a vali po
zlepSeni Urovné své zdatnosti

Vhodna sportovni vystroj
Zakladni télocvicné pojmy (nazvy pohybovych ¢innosti, nazvy
télocviéného naradi a nacini)

Orientace v pravidlech sportu a soutézi

zace

Socialni rozvoj

Mezilidské vztahy
Komunikace
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orientuje se v informacnich zdrojich o pohybovych
aktivitach a sportovnich akcich ve Skole i v misté
bydlisté; samostatné ziska potfebné informace

Zakladni télocvi¢né povely
Organizace prostoru a ¢innosti
Zdroje informaci o pohybovych Cinnostech

Méreni a posuzovani pohybovych dovednosti

zarazuje do pohybového reZzimu korektivni cviceni,
predevsim v souvislosti s jednostrannou zatézi nebo
vlastnim svalovym oslabenim

uplatiiuje pravidla hygieny a bezpecného chovéni v
béZném sportovnim prostredi; adekvatné reaguje

v situaci Urazu spoluzaka

Priprava ke sportovnimu vykonu — pfiprava organismu,
(protahovaci, napinaci cviky, cviky pro zahtati a uvolnéni,
prapravné cviky)

Spravné dychani, spravné drzeni téla, spravné zvedani zatéze
Prvni pomoc v podminkach TV

Respekt k zdravotnimu handicapu

Kondicni cviceni

zvlada v souladu s individudlnimi predpoklady
osvojované pohybové dovednosti; vytvari varianty
osvojenych pohybovych her

jednoduse zhodnoti kvalitu pohybové ¢innosti
spoluzaka a reaguje na pokyny k vlastnimu
provedeni pohybové Cinnosti

zorganizuje nenaroc¢né pohybové ¢innosti a soutéze
na Urovni tridy

zméri zakladni pohybové vykony a porovna je

s pfedchozimi vysledky

Tymova spoluprace

Micové hry (pfihravky jednoruc, obouruc, dribling, stfelba na
kos, mald kopana)

Hry rozvijejici rychlost, obratnost, koordinaci pohybu,
vytrvalost, silu, pohyblivost, postreh

Pripravna cviceni

Zaklady gymnastiky — kotoul vpted, vzad, skoky pres Svihadlo,
Splh na tyci, ruckovani, pfitahovani na hrazdé, odraz z mlstku,
cviceni na koze, na lavickach, na Svédské bedné, na Zebrinach
Zaklady atletiky — b&h na 60m, 300m a 600m, vytrvalostni béh,
nizky start, Stafetovy béh, skok do dalky nebo do vysky, hod
mickem

Kooperace a kompetice

Moralni rozvoj
Regeni problémi a
rozhodovaci dovednosti
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Turistika a pobyt v pfirodé — pfespolni béh, pfesun do terénu a
chovani v dopravnich prostfedcich pti pfesunu, chiize v terénu,
tdboreni, ochrana pfirody

Dalsi pohybové ¢innosti - détsky aerobic, cviéeni s hudbou
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V4

5. Hodnoceni vysledki vzdélavani zaku

5.1. Pravidla pro hodnoceni

Pti vzdélavani je pro kazdého Zaka potiebna zpétna vazba, ktera zakovi poskytne informace o
spravnosti postupu, pribéhu ¢i vysledkd. K tomu vyuzivame ve vsech rocnicich formu slovniho
hodnoceni. Pfi samotném hodnoceni klademe diraz na vhodnou a vystiznou formulaci a
davame prednost pozitivnimu vyjadfeni. Uvédomujeme si, Ze vhodné formulované a podané
hodnoceni je jednim z ndstrojl k motivaci Zaka pro dalsi uceni. Pfi hodnoceni pouzivdme
popisnou formu bez subjektivnich formulaci.

Cilem hodnoceni je tedy podat zpétnou vazbu Zikovi o jeho osobnich pokrocich, Uspésich,
stupnich zvladnuti konkrétnich problematik a dovednosti, nikoli jeho srovnavani a
porovnavani s ostatnimi. Pfi poskytovani zpétné vazby se zamérujeme predevsim na pokrok
ditéte, jeho snahu, nikoli jen na vysledek.

74k dostava zpétnou vazbu své &innosti v podobé hodnoceni v priibéhu celé edukace.

Na hodnoceni se vSak nepodili jen ucitel. Vedeme zaka k tomu, aby byl schopen objektivné
hodnotit sam sebe. Toto sebehodnoceni vyuziva zZak pro dalsi préaci a planovani dle nabizeného
vzdéldvaciho obsahu. Vyznamny pro Zaka je i prvek zpétné vazby ze strany spoluzakd.

O vysledcich zaka jsou kromé ného samotného informovani i jeho zakonni zastupci. A to
dvéma zakladnimi formami — konzultacemi a vysvédcenim.

Konzultace jsou nabizeny v priibéhu skolniho roku. Doporucujeme minimalné dvakrat béhem
kazdého pololeti. Konzultace je setkani ucitel — zak — zakonny zastupce, kde vsichni spolecné
zhodnoti pristup k praci, dosazené vysledky a naplanuji dalsi postup edukace Zaka.

Vysvédcéeni je adresné a ucitel se v ném obraci pfimo na Zaka. Ucitel se zaméfruje na
zhodnoceni zZakovy pulrocni prace, na jeho pokroky, pricemzZ vychazi z porovnani aktudlni
dosaZzené urovné vzdélavani s predchozimi vysledky.

Poznamka: Slovni hodnoceni se na znamky prevadi pouze na vyzadani skoly, na kterou se zak
hldsi (viceletd gymnazia, stfedni Skoly) nebo Skoly, na kterou Zak v pribéhu povinné skolni
dochazky prestupuje.

Pfevod slovniho hodnoceni na klasifikacni stupen je realizovan na zakladé Pravidel pro
hodnoceni vysledku vzdélavani zaku, ktery je soucasti Skolniho radu.

Dulezitym faktem je, Ze podklady pro hodnoceni shromazduje ucitel v prabéhu celého roku
(zdznamy ucitele z Zakovy préace, z hodnoceni skupinovych praci, z Zzdkova portfolia apod.),
nikoliv narazové ze zkouseni. Podklady ziskané touto cestou maji pro zaka tu vyhodu, Ze
odpada prvek stresu a nervozity z testovani a zkouseni, a tim nedochazi ke zkresleni skute¢né
dosazenych vysledkd.
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Samostatnou kapitolou pro hodnoceni jsou pfipady, kdy Zak je v domacim vzdélavani, dosahl
v konkrétnim predmétu vysoké absence (nad 30%) Ci navsStévuje po urcity Casovy uUsek
(obvykle 1 skolni rok) jinou Skolu. Potom jsou podklady pro hodnoceni tohoto zaka ziskavany
na zakladé komisionalniho prezkouseni, ptipadné predloZzeného predmétového portfolia.
Pravidla komisionalniho prezkouseni viz Pravidla pro hodnoceni vysledkll vzdélavani zaka,
které je soucasti Skolniho fadu.

5.2. Kritéria hodnoceni
Kritéria pro hodnoceni Zidka se odviji od klicovych kompetenci, sekundarné pak od
ocekavanych (resp. skolnich) vystupu. Ucitel pfed kazdou cinnosti Zaky informuje, jaka jsou
kritéria pro splnéni dané cinnosti. DuleZitym prvkem pro vnitfni motivaci Zaka je, Ze se na
stanovovani kritérii také urcCitou mérou podili. Posiluje to jeho samostatnost v planovani a
prebirani zodpovédnosti za vlastni uceni. Kritéria se tak odvijeji od konkrétni ¢innosti a ukolu.

Pomoci stanovenych kritérii ucitel zhodnoti, jak a do jaké miry bylo predpokladanych
dovednosti a védomosti dosazeno.

Ucitel pfi hodnoceni zaka prihlizi:

= ke Skolni prdaci — pfipravenosti, aktivnimu zapojeni a projevovani se ve Skole
=k aktudlni dosazené urovni klicovych kompetenci Zaka

=k méfitelnym vysledkdim — vyhodnotitelnym vysledkim diléich vystup(

= k domaci pfipravé a jeji prezentaci ve skole

= ke stavu a vedeni pfedmétového portfolia

Ucitel pFi ziskavani vétsiny podkladid pro hodnoceni vyuzZiva pfredevsim tyto metody a formy:
= soustavné diagnostické pozorovani zaka v edukacnim procesu

= dialog s Zzakem ve vSech oblastech edukace

= analyzu vysledk( ¢innosti Zaka

= konzultace s ostatnimi uciteli

= konzultace (podle potteby) s psychologem ¢i odbornym Iékafem

Pfistup ucitele k hodnoceni

= ucitel si uvédomuje motivacni funkci hodnoceni a jeho formativni vyznam

= bere pfi hodnoceni vysledkd vzdélavani na zietel dosazeni cili daného stupné vzdélavani

= rozviji dovednost sebehodnoceni a vzdjemného hodnoceni zaku

= pfistupuje k hodnoceni objektivné, s priméfenou narocnosti a pedagogickym taktem vici
zakovi

= poskytuje Zzakovi mozZnost, prostor a ¢as pro to, aby se mohl stdle zlepSovat

= uvédomuije si, Ze mezi zaky existuji rozdily v pfistupu k prdci; Ze stupen zapojeni se a zajem
ditéte v prabéhu dne kolisa
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Pravidla pro hodnoceni vysledktl vzdélavani zak

ucitel zahrne v celkovém hodnoceni kvalitu prace, aktivitu, pili, snahu a ucebni vysledky,

jichz zak dosahl za celé hodnocené obdobi

oznamuje Zakovi vysledek hodnoceni

je povinen vést evidenci o hodnoceni 7adka, v pfipadé nezletilych zak( zabezpedi

stanovenym zpUsobem informovani zakonného zastupce Zaka

Hlavni kritéria vyuZivana pro hodnoceni vychovnych a vzdéldavacich vysledki

Zaka

Organizace uceni

vybira a vyuziva pro efektivni u¢eni vhodné zpUlsoby, metody a strategie

planuje, organizuje a ridi vlastni uceni

vyhledava a tfidi informace a na zakladé jejich pochopeni, propojeni a systematizace je
efektivné vyuziva v procesu uceni, tvlrcich ¢innostech a praktickém Zivoté

samostatné pozoruje a experimentuje, ziskané vysledky porovnava, kriticky posuzuje
a vyvozuje z nich zaveéry pro vyuziti v budoucnosti

poznava smysl a cil uéeni

ma pozitivni vztah k uceni, posoudi vlastni pokrok a urci prekazky ¢i problémy branici
uceni, naplanuje si, jakym zptisobem by mohl své uceni zdokonalit, kriticky zhodnoti
vysledky svého uceni a diskutuje o nich

nenecha se odradit pfipadnym nezdarem a vytrvale hledd konec¢né reseni problému

Dokonceni a zakladani prace

vysledky zvolené i zadané prace smysluplné sefadi a zalozi
vytvari prezentacni portfolia
systematicky dokonc¢i svou prdci vzhledem ke stanovenému cili a terminu

Kontrola vlastni prace

kriticky zhodnoti vysledky svého uceni a diskutuje o nich

ovéruje prakticky spravnost reseni problém( a osvédcené postupy aplikuje pfi reseni
obdobnych nebo novych problémovych situacich, sleduje vlastni pokrok pti zdolavani
problému

vytvari si redlnou predstavu o sobé samém

Pisemna a ustni komunikace

formuluje a vyjadfuje své myslenky a nazory v logickém sledu, vyjadfuje se vystizné,
souvisle a kultivované v pisemném i Ustnim projevu

rozumi rdznym typlm text(l a zaznamf(, obrazovych material(, bézné uzivanych gest,
zvuk( a jinych informacnich a komunikaénich prostfedkd, premysli o nich, reaguje na
né a tvorivé je vyuziva ke svému rozvoji a k aktivnimu zapojeni se do spolecenského
déni
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Samostatna prace

samostatné pozoruje a experimentuje, ziskané vysledky porovnava, kriticky posuzuje
a vyvozuje z nich zavéry pro vyuziti v budoucnosti

pouziva bezpecné a ucinné materidly, nastroje a vybaveni, dodrZuje vymezena
pravidla, plni povinnosti a zdvazky, adaptuje se na zménéné nebo nové pracovni
podminky

Prace ve skupinach

posoudi pokrok a urci prekazky ¢i problémy branici uceni, naplanuje si, jakym
zpUsobem by mohl svou praci zdokonalit, kriticky zhodnoti vysledky své spoluprace a
diskutuje o nich

nasloucha promluvdm druhych lidi, porozumi jim, vhodné na né reaguje, ucinné se
zapojuje do diskuse, obhajuje svlj nazor a vhodné argumentuje

vyuziva ziskané komunikativni dovednosti k vytvareni vztahl potfebnych k
plnohodnotnému soufziti a kvalitni spolupraci s ostatnimi lidmi

ucinné spolupracuje ve skupiné, podili se spole¢né s pedagogy na vytvareni pravidel
prace vtymu, na zakladé poznani nebo pfijeti nové role v pracovni ¢innosti pozitivné
ovliviiuje kvalitu spolecné prace

podili se na utvareni pfijemné atmosféry v tymu, na zakladé ohleduplnosti a Ucty pfi
jednani s druhymi lidmi pfispiva k upeviiovani dobrych mezilidskych vztah(, v pfipadé
potfeby poskytne pomoc nebo o ni pozada

prispiva k diskusi v malé skupiné i k debaté celé tfidy, chape potfebu efektivné
spolupracovat s druhymi pfi feSeni daného Ukolu, oceriuje zkusenosti druhych lidi,
respektuje rlznd hlediska a ¢erpa pouceni z toho, co si druzi lidé mysli, fikaji a délaji

Naslouchani a ucast béhem skupinovych rozhovort

nasloucha promluvdm druhych lidi, porozumi jim, vhodné na né reaguje, ucinné se
zapojuje do diskuse, obhajuje svij nazor a vhodné argumentuje

prispiva k diskusi v malé skupiné i k debaté celé tfidy, chape potrebu efektivné
spolupracovat s druhymi pfi feseni daného Ukolu, ocenuje zkusenosti druhych lidi,
respektuje rlizna hlediska a Cerpa pouceni z toho, co si druzi lidé mysli, fikaji a délaji

Dodrzovani dohodnutych pravidel

rozpozna a pochopi nastalé situace, premysli o pfipadnych nesrovnalostech a jejich
pric¢inach, promysli a naplanuje zplsob jejich feseni

kriticky muysli, Cini uvailivda rozhodnuti, je schopen je obhdjit, uvédomuje si
zodpovédnost za sva rozhodnuti a vysledky svych ¢inG zhodnoti

ucinné spolupracuje ve skupingé, podili se spole¢né s pedagogy na vytvareni pravidel
prace vtymu, na zakladé poznani nebo pfijeti nové role v pracovni ¢innosti pozitivné
ovliviiuje kvalitu spolecné prace

chape zakladni principy, na nichZ spocivaji zakony a spoleCenské normy, je si védom
svych prav a povinnosti ve Skole i mimo skolu
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Zapojovani se do déni ve skole a tridé

ucinné spolupracuje ve skupiné, podili se spolecné s pedagogy na vytvareni pravidel
prace vtymu, na zakladé poznani nebo pfijeti nové role v pracovni ¢innosti pozitivné
ovliviiuje kvalitu spolecné prace

podili se na utvareni pfijemné atmosféry v tymu, na zakladé ohleduplnosti a Ucty pfi
jednani s druhymi lidmi pfispiva k upeviiovani dobrych mezilidskych vztah(, v pfipadé
potieby poskytne pomoc nebo o ni pozada

prispiva k diskusi v malé skupiné i k debaté celé tfidy, chape potrebu efektivné
spolupracovat s druhymi pfi feseni daného uUkolu, ocenuje zkusenosti druhych lidi,
respektuje rlizna hlediska a Cerpa pouceni z toho, co si druzi lidé mysli, fikaji a délaji

Vnimani okolniho prostiedi

vnima nejriznéjsi problémové situace ve skole i mimo ni

rozpozna a pochopi problém, premysli o nesrovnalostech a jejich pficinach, promysli a
naplanuje zpusob reseni problém{ a vyuZiva k tomu vlastniho Gsudku a zkusenosti
vyuzZiva informacni a komunikacni prostfedky a technologie pro kvalitni a Ucinnou
komunikaci s okolnim svétem

respektuje presvédceni druhych lidi, vazi si jejich vnitfnich hodnot, je schopen vcitit se
do situaci ostatnich lidi, odmita utlak a hrubé zachazeni, uvédomuje si povinnost
postavit se proti fyzickému i psychickému nasili

chape zakladni principy, na nichZ spocivaji zakony a spoleCenské normy, je si védom
svych prav a povinnosti ve Skole i mimo skolu

respektuje, chrani a oceni nase tradice a kulturni i historické dédictvi, projevuje
pozitivni postoj k uméleckym dildm, smysl pro kulturu a tvofivost, aktivné se zapojuje
do kulturniho déni a sportovnich aktivit

Vyuziti ziskanych informaci a dovednosti v bézném Zivoté

vyhledava a tridi informace a na zakladé jejich pochopeni, propojeni a systematizace
je efektivné vyuziva v procesu uceni, tvlrcich ¢innostech a praktickém Zivoté
samostatné pozoruje a experimentuje, ziskané vysledky porovnava, kriticky posuzuje
a vyvozuje z nich zaveéry pro vyuziti v budoucnosti

vyuziva informacni a komunikacni prostfedky a technologie pro kvalitni a ucinnou
komunikaci s okolnim svétem

rozhoduje se zodpovédné podle dané situace, poskytne dle svych moznosti Ucinnou
pomoc a chova se zodpovédné v krizovych situacich i v situacich ohroZujicich Zivot a
zdravi ¢lovéka

chape zdkladni ekologické souvislosti a environmentdlni problémy, respektuje
pozadavky na kvalitni Zivotni prostfedi, rozhoduje se v zajmu podpory a ochrany zdravi
a trvale udrzitelného rozvoje spole¢nosti

pouzZiva bezpecné a ucinné materidly, nastroje a vybaveni, dodrZuje vymezena
pravidla, plni povinnosti a zdvazky, adaptuje se na zménéné nebo nové pracovni
podminky

pfistupuje k vysledkim pracovni cinnosti nejen z hlediska kvality, funkénosti,
hospodarnosti a spoleCenského vyznamu, ale i z hlediska ochrany svého zdravi i zdravi
druhych, ochrany Zivotniho prostredi i ochrany kulturnich a spolecenskych hodnot
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Vyuziti ziskanych informaci a dovednosti v konkrétnich vzdélavacich oblastech

vyhledava a tridi informace a na zakladé jejich pochopeni, propojeni a systematizace
je efektivné vyuzivd v procesu uceni, tvlrcich ¢innostech a praktickém Zivoté

operuje s obecné uzivanymi terminy, znaky a symboly

samostatné pozoruje a experimentuje, ziskané vysledky porovnava, kriticky posuzuje
a vyvozuje z nich zavéry pro vyuziti v budoucnosti

uvadi véci do souvislosti, propojuje do SirSich celkl poznatky z rlznych vzdélavacich
oblasti a na zakladé toho si vytvari komplexnéjsi pohled na matematické, prirodni,
spolecenské a kulturni jevy

samostatné resi problémy; voli vhodné zplsoby feSeni; uZiva pfi feSeni probléma
logické, matematické a empirické postupy

respektuje, chrani a oceni nase tradice a kulturni i historické dédictvi, projevuje
pozitivni postoj k uméleckym diliim, smysl pro kulturu a tvofivost

chape zakladni ekologické souvislosti a environmentdlni problémy, respektuje
pozadavky na kvalitni Zivotni prostredi, rozhoduje se v zajmu podpory a ochrany zdravi
a trvale udrzitelného rozvoje spole¢nosti

pouzivd bezpetné a ucinné materiadly, nastroje a vybaveni, dodrzuje vymezena
pravidla, plni povinnosti a zadvazky, adaptuje se na zménéné nebo nové pracovni
podminky

Hodnoceni Zaka v systému Montessori ma nesporné sva specifika. Systém nevyuZiva
hodnoceni jako hrozbu a nevzbuzuje jim v Zakovi pocit ohroZzeni. Pfesto vychazi z dané
legislativy a spliiuje statem stanovené podminky. Zdkonnym normam odpovida také cast
vénujici se hodnoceni uvedena ve skolnim radu.
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6. Autoevaluvace Skoly

Vlastni hodnoceni $koly vychdzi z platné legislativy MSMT CR.

Oblasti, cile a metody evaluace jsou shrnuty v nasledujicich tabulkach.

Kritéria evaluace jsou stanovovana na pocatku evaluaéniho obdobi feditelkou skoly
po projedndni s evaluaénim pracovnim tymem a rovnéz po projednani v pedagogické radé
Skoly. Zavérem autoevaluacniho procesu na konci kazdého tfiletého obdobi je souhrnna
zprava, kterd stanovuje priority prace Skoly pro dalsi obdobi.

Strednédoby plan autoevaluace ZS Novy svét

2018 - 2024
2018/ 2019/ 2020/ 2021/ 2022/ 2023/
Oblast autoevaluace

2019 2020 2021 2022 2023 2024
Podminky ke vzdélavani S 4 S V4
Prubéh vzdélavani S V4 z
Vysledky vzdélavani S b4 S S
Program skoly S z S V4 S
Podpora skoly Zaktim, spoluprace s rodici Z Z S V4 V4
Rizeni $koly, DVPP, person. prace V4 S V4 b4
Uroven vysledki prace skoly V4 S V4 S

Pozn. Z—-zaméreno, S - sledovdno

6.1. Oblasti hodnoceni
1. Podminky ke vzdélavani
cile:

» materidlni, technické a hygienické podminky vzdéldvani — prostory, pomucky,
ucebnice, technické prostredky

= efektivita vyuzivani financ¢nich zdroj(

* rozvoj ekonomickych zdroju

» soustavné vzdélavani pracovnikd $koly v souladu s SVP a jejich profesni rist

kritéria:

= vliv personalnich podminek na kvalitu vzdélavani

= funkénost a esteticka Uroven budovy, tiid, spole¢nych prostor

= efektivita vyuZivani financnich zdroja pro dalsi rozvoj skoly

= zabezpecovani nadstandardnich zdrojl (mj. icast v projektech, grantech)
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2. Pribéh vzdélavani zaki
cile:

= pravidla hodnoceni
= vnitfné motivovany zak

kritéria:

= kvalita jednotlivych oblasti vzdélavani — tzn. pfiprava, zajisténi, organizace, metody,
formy, hodnoceni, motivace, komunikace, klima

= (celnost pouziti metod vyuky vzhledem k cili a tématu vyucovani

= vyuZivani metod samostatné prace zak

= individudlni pfistup k vyuce

= prostor pro individualni nebo skupinové aktivity

= vyuZiti vstupnich motivacnich metod

= motivace v prlibéhu vyuky

= dodrzovani stanovenych pravidel hodnoceni

= provérovani vychozich znalosti a dovednosti

= vedeni zak( k sebekontrole a sebehodnoceni

= prostor pro vyjadrovani vlastniho nazoru

= dodrzovani pravidel komunikace

= psychosocialni podminky vyuky

= propracovany systém péce o zaky se SVP a Zaky mimoradné nadané

s s

3. Vysledky vzdélavani Zakda

cile:

7 s

= vysledky vzdélavani vzhledem ke stanovenym cilim vzdélavani

kritéria:

= zvladani o¢ekdvanych vystupl

= pouzivani myslenkovych dovednosti v souvislostech (aplikace, kritické hodnoceni)
= dovednost spolupracovat

= dovednost komunikovat, obhajit svaj nazor

= dosazZeni dil¢ich vystupu vyucovacich predmét(

= osvojeni klicovych kompetenci zak(

= dovednost sebehodnoceni zaka

4. Program skoly
cile:

= soulad Skolniho programu s RVP
= programova nabidka pro Zzaky se specidlnimi vzdélavacimi potrfebami, dotace
predmétd, volitelné pfedméty, projekty
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kritéria:

relace mezi vzdélavacim programem a potfebami a podminkami skoly
programova nabidka Zakim se specidlnimi vzdélavacimi potifebami
soulad s pedagogickymi principy M. Montessori

5. Podpora skoly Zakiim, spoluprdce s rodici, vzajemné vztahy

cile:

pristup k informacim a jejich prenos

vzajemné vztahy mezi Skolou, Zaky, rodi¢i a dalSimi osobami a jejich dopad
na vzdélavani

vztahy se zfizovatelem a skolskou radou

klima, kultura a étos Skoly

kritéria:

kvalita ¢innosti ucitele ve vztahu k potifebam skoly, zaka a rodicl
pristup pracovnik( skoly, zak( a rodicl k potfebnym informacim
poskytovani potfebnych informaci zakonnym zastupctim Zaka
uroven spoluprace skoly s odbornymi pracovisti, napf. PPP, SPC
existence pocitu sounalezitosti a hrdosti na Skolu

existence zietelné privétivého prostredi

existence davéry zak( (i rodiclt) k uciteldm a vedeni skoly

6. Rizeni skoly

cile:

kvalita systémového fizeni

planovani fidicich ¢innosti (koncepce, SVP, roéni plan, plan DVPP, kontrol)
efektivita organizace skoly

metodickd podpora kvality vyuky — persondlini rozvoj, DVPP, samostudium ...
systém vedeni pedagogickych pracovnik(i — pfedevsim efektivita vysledkd hospitaci
kontrolni systém

dokument — koncepcni zamér rozvoje Skoly

dokument — Skolni rad

dokument — pravidla hodnoceni

kritéria:

vyhodnotitelnost cili stanovenych v koncepénim zaméru rozvoje Skoly
realizovatelnost koncepcnich zamérU, zejména ve vztahu k finan¢nimu rozpoctu
koncepcnost fidicich ¢innosti ve Skole — jejich zietelna strategie

mira spolutcasti pracovnik( skoly na ¢innostech spojenych s fizenim skoly
ucinnost organizacni struktury ve vztahu k fizeni skoly

ucelnost rozvrhu hodin
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= kvalita a efektivita Skolniho fadu

= koncepcni zajisténi persondlniho rozvoje

= systém dalSiho vzdélavani a samostudia ve vazbé na potreby Skoly
= zajiSténi pomoci zacinajicim vyucujicim

= systém prosazovani progresivnich trendU vzdélavani

= kvalita kontroly a hodnoceni pribéhu vzdélavani (ucitelé)

= kvalita kontroly provozu

7. Uroveri vysledkii prdce skoly
cile:

= kvalita vysledk( vzdélavani
= prezentace Skoly

= spoluprace s rodici, partnery
= dokument — vyroc¢ni zprava

kritéria:

= zfetelnost zkvalitfiovani vysledk( vzdélavani

» Usp&3ny pfechod 74ka na 2. stupef ZS a viceleté gymnazium

= prezentace skoly na verejnosti a odezva

= zapojeni Skoly do vzdélavacich projektl a aktivit

= organizace propagace Montessori Skoly formou vzdéldvacich aktivit pro verejnost
= kvalita vyroc¢ni zpravy

Pro zjistovani vysledk( ve vsech vyse uvedenych oblastech hodnoceni je mozné vyuZit tyto
ndstroje:

= pozorovani

= kontrola
= skupinova diskuse
= dotaznik

= rozhovor

= Skolni dokumentace

= sebehodnoceni zaku

= sebehodnoceni vedeni Skoly

=  sebehodnoceni tfidnich ucitell, ucitell

= vlastni hodnoceni uciteld a zaku

» hodnoceni zZak( (napf. technikou volného psani)

= rozbor zakovskych praci, jejich portfolii, anketa s Zaky
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STO LET MONTESSORI PEDAGOGIKY

Dne 6. 1. 1907 byl v Rimé, na ulici Via dei Marsi otevien Casa dei Bambini — Diim déti, jehoz
vedenim byla povéfena Maria Montessori. Tim zapocalo stoleti tvorby a rozvoje
pedagogického a filosofického systému MONTESSORI.

V Domé déti, ktery byl uréen pro déti pfedskolniho véku z chudinskych ctvrti a velmi slabého
socidlniho prostfedi Marie Montessori vyvijela a ovéfovala svoje poznatky ziskané studiem
Iékarstvi, specidlné détské neurologie a psychiatrie, pedagogiky, psychologie, biologie a
antropologie a inspirované stazi na neurologické klinice prof. Itarda a Sequina v Pafizi o
podnétném vlivu prostfedi na rozvoj ditéte. Prostredi ve vSech jeho aspektech — vybaveni
nabytkem a hrackami, jejich velikosti a vzhledu, podnétnosti nabizenych aktivit, vztahu
vychovatele a ditéte.

Marie Montessori pochopila, Ze kazdé dité je zcela integrovana bytost, ktera je nadana vlastni
touhou a schopnosti rlstu a vyvoje, fyzicky a smyslovy rozvoj podminiuje rozvoj dusevni a
v zavislosti na podnétech prostfedi se uci prakticky samovolné veSkeré dovednosti az do
dospélosti. Pochopila, Ze tento dar ma kazdé dité a Ze zalezi na dospélych, jaké mu pfipravi
podminky k rozvoiji.

Dlouhym a soustavnym pozorovanim a praci s détmi vyvodila, jakymi ¢innostmi se béhem
svého vyvoje rady zabyvaji a rozvijeji svoje dovednosti, jaka je obvykla posloupnost tohoto
vyvoje. Genialni soustava didaktickych materiald, kterou se svymi spolupracovniky v pribéhu
let své praxe vyvinula, vychdzela vesmés z predmétli denniho Zivota a dnes tvofi zaklad jeji
didaktické metody. Tato kombinace konkrétniho a abstraktniho a vazba na realie praktického
Zivota nema obdoby v jinych systémech. Déti se uci od pozndavani Cinnosti vSedniho dne —
praktického Zivota po sloZité matematické a geometrické priklady a Uvahy - vSe na krdsné
provedenych, barevnych pomuckach, se kterymi se uci zachazet jiz od nejranéjsiho véku.
Postupné pomicky mohou slouzit k vyuce stale sloZitéjSich poznatkd z rliznych oblasti
lidského védéni.

Specialni Montessori didakticky material je velmi pozoruhodny a détem velmi usnadnuje
proces vzdélavani. Velmi efektivné pomucky vyuZivda Montessori |é¢ebna pedagogika, ktera
metodu aplikuje pro détii dospélé s rlznymi typy handicapu.

vavys

k rozvoji vyuzit jen za zcela zménénych vztahl rodice a udlitele k ditéti. Jeji poznani, Ze
zakladem tohoto vztahu musi byt oboustranny respekt, vedlo knové definici ulohy
vychovatele a ucitele. Dospély musi vyvinout veskeré usili ke své preméné v empatického
radce a pomocnika, nikoli tvlrce, organizatora a autoritativniho kontrolora rozvoje ditéte.

Pani Montessori také pochopila, Ze vzdélavaci systémy tehdejsi doby naprosto nevyhovuji
témto tezim. Dité je ve Skole a nékdy i v rodiné stdle k nééemu nuceno, usmérrfiovano, jeho
spontanni ¢innosti jsou omezovany a zakazovany, predcasné ukoncovany. Dité potrebuje
dostatek ¢asu k nerusené c¢innosti, nevyhovuje mu napf. omezeni délkou vyucovacich hodin,
nemd byt nuceno kcinnosti, pokud je unavené, nema byt omezeno prostorem lavice,
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pracovat ma na vécech, které ho zajimaji. VeSkerou ucebni latku je tfeba ilustrovat na
prikladech z béZzného Zivota a v€lenovat do souvislosti, dité musi vidét smysl poznani.

ProtoZe se déti potfebuji naucit i poznatky z okraje jeho zajmu, musi se mu predkladat v dobé,
kdy lze takova témata navazat na témata pro néj zajimava a na které je vyvojoveé pripraveno.

Optimalné se dité uci veskeré dovednosti a poznatky v tzv. senzitivnich fazich.

Proto je pristup ke kaidému ditéti prisné individudlni a uUkolem ucitele je bedlivé dité
pozorovat a senzitivni faze beze zbytku vyuzit k efektivnimu uceni.

ProtoZe cinnost je pro dité pfirozenou vyvojovou potiebou, pracuje a uci se z vnitfnich
pohnutek a rado, pokud ma svobodu se rozhodnout kdy a jak se danou véc nauci. Ochotné se
také podrizuje pravidllm, pokud se podili na jejich tvorbé, rozumi jim, vi, Ze jejich porusovanim
omezuje nebo rusi nékoho jiného.

78



ZAKLADNI PRINCIPY MONTESSORI PEDAGOGIKY

Senzitivni faze ve vyvoji ditéte jsou obdobi zvysené vnimavosti k uréitym ¢innostem a jevam.
Toto zaujeti umoziuje ditéti ziskavat nové schopnosti, dovednosti a znalosti velmi snadno, bez
védomé namahy, bez vnéjsiho tlaku dospélych, s viditelnym nadSenim a pfitom s nejvétSim
uzitkem. Citlivé faze trvaji jen urcitou kratsi ¢i delsi dobu a pak se nenavratné ukondi, at jsou
vyuzity nebo ne, proto je tfeba je maximalné vyuzit nabidnutim odpovidajicich material( a
aktivit.

Polarita pozornosti oznacuje maximalni koncentraci ditéte na urcitou praci; béhem ni dochazi
k velkym pokrokdm v uceni a k opravdovému osvojeni a pochopeni. Je to schopnost, s niz se
déti jiz narodi, ale mlZe se postupné vytratit pfi neustalych zasazich z vnéjsku. Proto je tfeba
ji cilené péstovat a podporovat (pravidla prace ve tfidé, cviceni ticha a koncentrace). Velkym
ukolem pedagoga je zajistit détem moznost takového soustredéni.

Pripravené prostredi — prostredi, které ditéti umoznuje pracovat na svém optimalnim rozvoji,
vyuzivat svych senzitivnich fazi a polarity pozornosti.

Pfipravené prostredi zahrnuje:

Osobnost pedagoga: Pedagogika Marie Montessori je zaloZzena na rovnosti, nezavislosti,

svobodé volby, vzajemném respektu a pfijeti. Je ukolem pedagoga, aby toto vse détem svym
pfistupem a zpUsobem jednani umoznoval a nabizel. Pedagog — prlivodce déti — je
sluzebnikem ducha (jako dobry sluha ma pripraveno vse, co dité potrebuje k rozvoji svého
ducha), spolupracovnikem (pfi sebetvorbé ditéte z jeho vlastnich vnitfnich zdroja),
podnécovatelem prirozené détské zvidavosti a organizatorem tvirci prace jednotlivych déti i
celé tridy. Presto zlstdva v pozadi, nechavd na ditéti volbu prostifedkd a konkrétni prace a
predevsim zbyte¢né nevstupuje jako prekazka mezi dité a jeho zkuSenost. DuleZitou soucdsti
prace pedagoga je pozorovani. Pedagog pozoruje déti pti praci, poznava jejich individudlni
moznosti, vede zaznamy o jejich postupu v uéeni. Diky tomu muzZe vhodné doplriovat prostredi
tridy a pripravovat materialy, projekty a aktivity pro jednotlivé déti i pro cely kolektiv, ktery se
seSel v konkrétni tfidé. Pedagog je tedy aktivni vici prostfedi a vici sobé (pracuje na sobé, aby
byl dobrym pedagogem), ale je pokud moZno pasivni vici détem, které jsou schopné
samostatné pracovat. Pedagog se stara o to, aby mély déti klid na praci a moZnost se
soustredit. Jeho cilem je, aby dité co nejcastéji zaZivalo Uspéch a radost z prace.

Vécné prostredi: Pfipravené prostredi je prostiedi, v némz kazdy najde to, co potrebuje

vzhledem ke své vyvojové fazi a aktualnimu vzdélavacimu zajmu. Tfida je vybavena tak, aby
déti mohly vSechny potfebné Cinnosti zvladnout samy —samostatny vybér u¢ebniho materialu,
praci s nim, uklid tfidy a dalSi péci o sebe a prostredi. Pfi praci s vyukovym materidlem by dité
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mélo mit také mozZnost samo zkontrolovat spravnost svého reSeni. Déti si vybiraji misto ve
tfidé, kde a jak chtéji pracovat. Trida je vybavena stolky k samostatné praci, stolky ke spolecné
praci dvojic ¢i skupin, koberecky pro vymezeni prostoru pfti praci na podlaze, podlozky nebo
tacy pro vymezeni prostoru pfi praci na stolku. Vyukové materialy (Montessori aj. pomucky,
pracovni listy, knihy atd.) i ostatni pomucky (vytvarné, hudebni, dklidové ad.) jsou umistény v
otevienych skfifnkach na policich oznacenych popiskou tak, aby kazda véc méla své jasné
uréené misto. Pomucky jsou prehledné uspofadany podle vzdélavacich oblasti a vzajemné
posloupnosti. VeSkery materidl je ulozen v pohodlném dosahu déti.

Vlastnosti ucebni pomuicky podle principli Montessori: Laka k ¢innosti, obsahuje estetické

kvality - podnécuje zvidavost a chut dal zkoumat - je v prostoru pouze v jednom exemplafi -
izoluje jednu vlastnost, resi jeden problém, uci jedné zakonitosti nebo dovednosti - obsahuje
sama v sobé kontrolu spravnosti - umoznuje ditéti zazit Uspéch.

Zasadni soucasti pfipraveného prostredi je misto setkdvani celého kolektivu — elipsa. Je ur¢ena

ke spole¢nym aktivitam s ucitelem, k vzajemné komunikaci, k cvicenim koncentrace a ticha
apod. Ve tridé je vyhrazen prostor, kam si mohou déti ukladat své osobni véci (napf. oznacené
Supliky). Soucasti pfipraveného prostiedi je také prostor pro relaxaci.

Vyukové programy a projekty: Jsou iniciovany ucitelem, pfipadné vychazeji z aktualniho zajmu

déti nebo z déni v jejich okoli. Pracuje na nich podle zadanych kritérii cely kolektiv déti
(spolecné, samostatné nebo ve skupindch, v daném c¢asovém ramci, s uréenym vystupem),
jsou vSak koncipovany tak, aby se mohly zapojit vSechny déti bez ohledu na své aktualni
moznosti. Projekty propojuji v novy funkéni celek védomosti a dovednosti ziskavané v
jednotlivych vzdéldavacich oborech vcetné prlrezovych témat. PFi praci na nich je zaroven
pfirozené rozvijena vétsina klicovych kompetenci.

Principy prdce — specifické postupy pfi praci s informacemi a s vyukovymi materialy, které
usiluji o propojovani informaci a pochopeni souvislosti. Neni kladen dlraz na to, aby se déti
naucily urcité mnoZstvi poznatkd, ale aby se co nejpodrobnéji a do hloubky zajimaly o zvolena
témata.

Principy prace s didaktickym materidalem:

= zleva doprava, shora doll

= od jednoduchého ke slozitému

= odzndmého k novému

= od celku k detailu (napf. slunecni soustava - Zemé - svétadil - stat)

= od konkrétniho k abstraktnimu (na prvnim misté je vidy zkuSenost s realnymi pfedméty
a déji, na poslednim misté je symbol a text)

= dikladné prozkoumani jedné Casti je prostfedkem k poznani a pochopeni celku
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Mowntessori
Princip pohybu — podle Marie Montessori je pohyb dulezity pro rozvoj détské osobnosti a pro
rozvoj inteligence. Pohyb je také vyznamny pro uskutecnéni polarizace pozornosti. V
Montessori Skolach se pohyb vyuzZiva pfi vzdélavacim procesu. Organizace vyucovani musi
takové uceni umoznit. Déti sedi u stolkd, jen pokud maji ¢innost s pisemnym projevem,

v

prakticky po celou dobu vyucovani se volné pohybuji po tfidé.

Vékové smiseny kolektiv déti — pedagogika Montessori vyuziva vyhod vékové smiSeného
kolektivu. Déti se radéji uci od starSich déti nez od dospélych, mladsi déti maji motivaci k
pokroku a uceni a vzory sobé blizké, starsi déti se u¢i ohleduplnosti, pomoci a trpélivosti,
prirozené a smysluplné si opakuji to, co uz uméji, vSichni se uci spolupracovat a komunikovat.
Jednoznacnou vyhodou je absence vzajemného srovndvani, které je ¢astym projevem ve
vékové homogennim prostiedi, a simulace normalniho, tedy vékové rlznorodého, socidlniho
prostredi, které dité v Zivoté bézné potkava a bude potkavat.
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MINIMALNi UZNANY STANDART MONTESSORI SKOL

Persondlni podminky:

pedagog absolvoval minimalné tfistahodinovy kurz o vychové a vzdélavani metodou
Montessori v CR nebo v zahrani¢i (s dopInénim seminaie o vyuce ¢eského jazyka)
vytvari prostiedi, které ve tridé respektuje individualni osobnost ditéte

vztah s détmi buduje na principu empatie s ohledem na stuper vyvoje ditéte

ma partnersky pristup k détem

je ochoten se stale profesné i osobnostné vzdélavat

vytvari prostredi pro komunikaci rodiny a skoly a podporuje spolupraci Skoly a rodiny
spolupracuje na obohacovani vzdélavaciho prostredi novymi materialy a pomuUckami
spolupracuje s ostatnimi kolegy v organizaci, je ochoten poradit a pomoci méné
zkusenym koleglim v realizaci pedagogiky Montessori

alespon pasivné se na profesni Urovni informuje ¢i zacastiuje informacnich setkani,
seminarll a konferenci o metodé Montessori

dle svych moznosti se aktivné zapojuje do Sifeni principl filosofie Montessori mezi
pedagogickou a rodi¢ovskou verejnost

Podminky pro vychovné a vzdélavaci prostredi:

Zarizeni mistnosti predstavuje specifické usporadani nabytku, pohodli a hygienické podminky
respektujici individualni praci ditéte a vyvojové obdobi, pro které je mistnost — tfida urcena
(ptipravené prostredi):

skfifnky s Montessori materidlem s dostupnymi policemi pro dité

stolky jsou sestaveny pro praci jednotlivce, dvojice i skupinek déti

pro dité prehledné usporadani podle oblasti vzdélavani i usporadani jednotlivych
pomucek a materialQ

déti maji moznost vymezit si svou pracovni plochu (tacy, koberecky, podlozky pfi praci)
v mistnosti je prostor pro setkani déti ke spole¢né komunikaci a sdileni (pro predskolni
déti vyznacena elipsa) — cviceni koncentrace a ticha, spole¢nym aktivitam s ucitelem
je pripraven prostor pro pohodlnou praci i relaxaci déti

Podminky pro vychovné a vzdélavaci plisobeni:

tridy - skupiny déti jsou vékové smisené (nejméné dva az tfi rocniky po sobé jdouci)
organizace vyuky respektuje senzitivni obdobi a polaritu pozornosti déti (vZS neni
¢lenéna na vyucovaci hodiny a délena prestavkami, nezvoni, neni pravidelné stanoven
rozvrh hodin)
ucitel pracuje s chybou a pochvalou dle zasad a principl pedagogiky Montessori (neni
podporovadna souté’ni a srovnavaci atmosféra mezi détmi, vZS je prace ditéte
zaznamendna popisnym jazykem) — zdsadné se pro hodnoceni prace ditéte nepouzivaji
tresty a odmeény
pro praci déti je vytvorena klidnd a podnétnad atmosféra, kterd podporuje dité
v objevovani aradostném uceni
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» déti se podileji na vytvareni pravidel souZziti ve tfidé

= hodnoceni na vysvédceni je jen slovni, vyroky nesrovnavaji dité s ostatnimi a jsou
motivujici

= vysledky prdce Zakl jsou shromazdovany jako portfolia

Montessori zafizeni musi respektovat tato pravidla na celém svété stejné. Pfednosti systému
jeito, Ze na celém svéteé se dité potka se stejnym fyzickym a vychovnym prostfedim, stejnymi
materidly a navazuje velmi prirozené na dfive ziskané poznatky a dovednosti.
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